
PD Dr., Dipl.-Psych., Dipl.-Heilpäd. Anja Görtz-Dorten, geb. 1968. 1990–1994 Studium der Heilpädagogik in Köln. 
1995–2001 Studium der Psychologie in Düsseldorf. 2005 Promotion. 2014 Habilitation. 1999 Approbation zur Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeutin. Seit 2000 Institutsleiterin und seit 2014 wissenschaftliche Leiterin des Instituts für  
Klinische Kinderpsychologie der Christoph-Dornier-Stiftung an der Universität Köln und seit 2010 Leiterin des Bereiches 
Evaluation des Ausbildungsinstituts für Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie (AKiP) an der Universitätsklinik Köln. 

Prof. Dr. Manfred Döpfner, geb. 1955. 1974–1981 Studium der Psychologie in Mannheim. 1990 Promotion. 1998 Habili-
tation. Seit 1989 Leitender Psychologe an der Klinik und Poliklinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des 
Kindes- und Jugendalters der Universität zu Köln und dort seit 1999 Professor für Psychotherapie in der Kinder- und  
Jugendpsychiatrie. Seit 1999 Leiter des Ausbildungsinstituts für Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie (AKiP) an der 
Universitätsklinik Köln und seit 2000 Wissenschaftlicher Leiter des Instituts Köln der Christoph-Dornier-Stiftung für  
Klinische Psychologie.

Prof. Dr. med. Dipl. Psych. Dr. phil. Hans-Christoph Steinhausen, geb. 1943. 1964–1970 Studium der Medizin und Psy-
chologie in Erlangen und Hamburg. 1970 Promotion in Medizin, 1975 in Psychologie. 1976 Habilitation für Psychosomati-
sche Kinderheilkunde. 1976 Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie, 1980 Anerkennung als Verhal-
tenstherapeut. 1979 Professor für Kinder- und Jugendpsychiatrie an der Freien Universität Berlin, 1987–2008 Ordinarius 
für Kinder- und Jugendpsychiatrie an der Universität Zürich (CH) und Direktor des Kindes- und Jugend psychiatrischen 
Dienstes des Kantons Zürich. Seit 2008 dort Emeritus und Titular-Professor an der Abteilung Klinische Psychologie und 
Epidemiologie der Universität Basel (CH). 2008–2016 Professor für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Universitätskranken-
haus Aalborg (DK). Seit 2018 Adjunct Professor, Kinder- und Jugendpsychiatrie, Süd-Dänische Universität, Odense (DK).

Wichtiger Hinweis: Der Verlag hat gemeinsam mit den Autoren bzw. den Herausgebern große Mühe darauf verwandt, 
dass alle in diesem Buch enthaltenen Informationen (Programme, Verfahren, Mengen, Dosierungen, Applikationen,  
Internetlinks etc.) entsprechend dem Wissensstand bei Fertigstellung des Werkes abgedruckt oder in digitaler Form wieder-
gegeben wurden. Trotz sorgfältiger Manuskriptherstellung und Korrektur des Satzes und der digitalen Produkte 
können Fehler nicht ganz ausgeschlossen werden. Autoren bzw. Herausgeber und Verlag übernehmen infolgedessen keine 
Verantwortung und keine daraus folgende oder sonstige Haftung, die auf irgendeine Art aus der Benutzung der in dem 
Werk enthaltenen Informationen oder Teilen davon entsteht. Geschützte Warennamen (Warenzeichen) werden nicht  
besonders kenntlich gemacht. Aus dem Fehlen eines solchen Hinweises kann also nicht geschlossen werden, dass es sich 
um einen freien Warennamen handelt.

Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek
Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation in der Deutschen Nationalbibliografie; detaillierte biblio-
grafische Daten sind im Internet über http://dnb.dnb.de abrufbar.

Das Werk einschließlich aller seiner Teile ist urheberrechtlich geschützt. Jede Verwertung außerhalb der engen Grenzen 
des Urheberrechtsgesetzes ist ohne Zustimmung des Verlags unzulässig und strafbar. Das gilt insbesondere für Vervielfäl-
tigungen, Übersetzungen, Mikroverfilmungen und die Einspeicherung und Verarbeitung in elektronischen Systemen.

Hogrefe Verlag GmbH & Co. KG
Merkelstraße 3
37085 Göttingen
Deutschland
Tel. +49 551 999 50 0
Fax +49 551 999 50 111
verlag@hogrefe.de
www.hogrefe.de

Satz: Matthias Lenke, Weimar
Druck: mediaprint solutions GmbH, Paderborn
Printed in Germany
Auf säurefreiem Papier gedruckt

1. Auflage 2019
© 2019 Hogrefe Verlag GmbH & Co. KG, Göttingen
ISBN 978-3-8017-1991-3
http://doi.org/10.1026/01991-000 


