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Leitfaden
Kinder- und Jugend-
psychotherapie

Herausgegeben von
Manfred Dopfner, Martin Holtmann
und Franz Petermann
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2000-2020

20 Jahre

Leitfaden Kinder- und
Jugendpsychotherapie

Unsere Buchreihe ,Leitfaden der Kinder- und
Jugendpsychotherapie” - bekannt als die ,Gelbe
Reihe* — wird in diesem Jahr 20! Die Reihe, die sich
durch Ubersichtlichkeit, einen hohen Praxisbezug
und Anschaulichkeit auszeichnet, vermittelt die
Standards in der Diagnostik und Therapie psychi-
scher Storungen im Kindes- und Jugendalter.

Das Layout der Reihe hat sich tber die Jahre mehr-
fach gedandert, wie Sie unten sehen konnen. Unver-
andert jedoch geben die Bande all jenen, die in der
Kinder- und Jugendpsychotherapie tatig sind, hilf-
reiche Strategien zur Umsetzung dieser Standards
an die Hand. Jeder Band der Reihe wird zudem
durch einen Ratgeber erganzt.

Alexander v. Gontord / Gerd Lehmkuhl

Enuresis

Leitfaden
Kinder- und Jugend-
psychotherapie

voorere il

Covergestaltung im Wandel der Zeit

Alexander von Gontard - Gerd Lehmkuhl

Enuresis

2, Uberarbeitete Auflage

Die Reihe wurde im Jahr 2000 von Manfred Dopfner,
Gerd Lehmkuhl und Franz Petermann begrindet.
Seit 2015 hat Martin Holtmann die Herausgeber-
funktion von Gerd Lehmkuhl Gbernommen.

Nicht unerwahnt sollen die zahlreichen Autorinnen
und Autoren bleiben, die sich in ihren Banden an
den Diagnostik- und Therapieleitlinien nationaler
und internationaler Fachorganisationen orientie-
ren. Wir blicken stolz auf 20 Jahre erfolgreicher Zu-
sammenarbeit zurtick. Diesen Erfolg méchten wir
gerne mit lhnen feiern. Gewinnen Sie einen von 20
Jubilaums-Preisen!

Enuresis

(D hogrefe

(von Gontard: Enuresis, 2002, 2009 und 2018, von links nach rechts)

Feiern Sie mit uns und gewinnen Sie
einen von 20 Jubilaums-Preisen!

1. Preis
Eine Studienreise fur 2 Personen
nach Bremen

« inkl. An- und Abreise mit dem ICE (2. Klasse)
- 2 Ubernachtungen im DZ (3-Sterne-Hotel)
« Besuch des Universum Bremen,
u.a.mit der Dauerausstellung,,Mensch*
(inkl. Eintritt und Fihrung).

2.-20.Preis
Je ein Hogrefe Buchgutschein
im Wert von € 100,-

Unter www.hogrefe.de konnen Sie aus unserem
umfangreichen Buchangebot
Ihre personlichen Bestseller auswahlen.

Und so einfach geht’s: Besuchen Sie uns im Inter-
net unter hgf.io/20-jahre-leitfaden und tragen Sie
sich fur unser Online-Gewinnspiel ein.
Teilnahmeschluss ist der 31.12.2020.

Eine Teilnahme ist ausschlieBlich online moglich.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Mitarbeiter
des Hogrefe Verlags und deren Angehdrige sind
vom Gewinnspiel ausgeschlossen.



Die Herausgeber

Prof. Dr. Manfred Dopfner

Seit 1989 Leitender Psychologe
an der Klinik und Poliklinik fur
Psychiatrie und Psychotherapie
des Kindes- und Jugendalters
der Universitat zu Koln, dort seit
1999 Professor flr Psychothera-
pie in der Kinder- und Jugend-
psychiatrie sowie Leiter des Aus-

Prof. Dr. Dr. Martin Holtmann

Seit 2010 Arztlicher Direktor der
LWL-Universitatsklinik Hamm,
Fachklinik fur Kinder- und Ju-
gendpsychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik. Professur
fur Kinder- und Jugendpsychiat-
rie und Psychotherapie an der
Ruhr-Universitat Bochum.
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Prof. Dr. Franz Petermann t

1996 bis 2019 Direktor des Zen-
trums fur Psychologie und Re-
habilitation an der Universitat
Bremen.

bildungsinstituts fur Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie
AKIP.

Die Begriinder der Buchreihe: Manfred Dopfner, Gerd Lehmkuhl und Franz Petermann

Die Zielgruppe

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten,
Kinder- und Jugendpsychiater, Kinder- und
Jugendmediziner, Neuro- und Sozialpadiater, Pad-
agogen, Heil- und Sonderpéadagogen, Arztliche und
Psychologische Psychotherapeuten, Psychiater
und Neurologen, Klinische Psychologen, Ergo-,
Moto- und Sprachtherapeuten.

Bezugsmoglichkeiten

Wenn Sie die Reihe ,Leitfaden Kinder- und Ju-
gendpsychotherapie® zur Fortsetzung bestellen,
erhalten Sie alle Bande automatisch nach dem
Erscheinen zum gunstigen Fortsetzungspreis von je
€17,95/CHF 24.50. Sie sparen somit fast 30% ge-
genlber dem Einzelpreis von je € 24,95/CHF 32.50!

Alle Neuabonnenten erhalten als Dankeschon ein
hochwertiges FABER-CASTELL-Office-Set (beste-
hend aus Broadpen, Textliner, Spitzer und Radierer).
Ihre Fortsetzungsbestellung umfasst eine Mindest-
abnahme von zwei Titeln in Folge, danach konnen Sie
das Abonnement jederzeit schriftlich kindigen.

Nutzen Sie die Vorteile des Reihen-Abonnements!

Bestellen Sie die Reihe , Leitfaden Kinder- und Ju-
gendpsychotherapie® zur Fortsetzung und profitie-
ren Sie von:

« der direkten und bequemen Lieferung jedes neu-
en Bandes sofort nach Erscheinen

» einem Vorzugsrabatt von fast 30% gegentber
den Einzelpreisen

« einer attraktiven Pramie (FABER-CASTELL-Office-
Set) fur alle Neuabonnenten

ptrakY:
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Exklusiver Download-Bereich fur Abonnenten

Als Abonnent der Reihe ,Leitfaden Kinder- und
Jugendpsychotherapie® haben Sie die Moglichkeit,
alle Arbeitsmaterialien der einzelnen Bé&nde
(wie z.B. Checklisten, Merkbléatter, Protokollbogen,
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Therapieplane, Vertragsmuster und vieles mehr)
bequem und kostenlos als PDF im DIN-A4-Format
herunterzuladen. Den Link fur die Registrierung
erhalten Sie mit Ihrer Abonnement-Bestellung!

Hier finden Sie die Binde 21-24

s et



Die Reihe

Die Reihe vermittelt die allgemein akzeptierten
Standards in der Diagnostik und Therapie einzelner
psychischer Storungen im Kindes- und Jugendalter.
Ziel ist es, dem Therapeuten Hilfsmittel zur Um-
setzung dieser Standards an die Hand zu geben.

Die Bande orientieren sich an den Diagnostik- und
Therapieleitlinien nationaler und internationaler
Fachorganisationen (z.B. Deutsche Gesellschaft
fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychothe-
rapie, American Academy of Child and Adolescent
Psychiatry).

Bei der Beschreibung der Diagnostik und Therapie
wird ein multimodaler Ansatz verfolgt. Uber spezifi-
sche Therapieschulen hinweg werden bei den ein-
zelnen Storungsbildern verschiedene psychothera-
peutische Ansatze und Methoden unterschiedlich
gewichtet dargestellt. Kognitiv-behaviorale Inter-
ventionen stellen fur die meisten Storungsbilder den
Schwerpunkt der psychologischen Therapieverfah-
ren dar.

Die multimodale Therapie bezieht auch explizit die
pharmakologische Behandlung und andere thera-
peutische Ansatze (z.B. Ergo- und Mototherapie)
sowie padagogische Zugange (z.B. Heil- und Son-
derpadagogik) und allgemeine psychosoziale In-
terventionen (z.B. Selbsthilfegruppen) mit ein.

Die Reihe zeichnet sich vor allem aus durch:

- Ubersichtlichkeit
Alle Bande sind einheitlich gegliedert, so dass
eine schnelle Orientierung moglich ist.

* hohen Praxisbezug
Dargestellt werden Informationen, die der Thera-
peut unmittelbar in der klinischen Praxis um-
setzen kann.

« Anschaulichkeit
Die wesentlichen Informationen sind in Tabellen,
Schaubildern und Leitfaden zusammengefasst.

Misshandlung und
Vernachlassigung

Schulvermeidung

() hogrefe () hogrefe

Lese-/Rechtschreib-

storung (LRS) Suizidalitat

() hogrefe () hogrefe

Bande in Planung

» Dissoziative Storungen
» Borderline-Storung

» Bindungsstérungen

« Trennungsangste

- Aggressiv-dissoziales Verhalten im Jugendalter
- Bulimia nervosa

- Mediensucht

« Spezifische Phobien

Die erganzenden Ratgeber

hhhh .. Ratgeber
* Schulvermeidung
; o,

() hogrefe O hogrefe

Ratgeber

Misshandlung und

Vernachlissigung storung (LRS)
|

() hogrefe O hogrefe () hogrefe

Jeder Band der Reihe wird durch einen kurzen Rat-
geber erganzt, der sich an Jugendliche, Eltern,
Erzieher und Lehrer richtet und Bezugspersonen
dazu anleitet, mit jungeren Kindern Uber die Pro-
blematik zu sprechen. Der Ratgeber gibt Informa-
tionen Uber das jeweilige Storungsbild sowie seine

Ursachen, den Verlauf und die Behandlungsmog-
lichkeiten. AuBerdem werden konkrete Ratschlage
zum Umgang mit der Problematik in der Familie,
im Kindergarten und in der Schule gegeben.
Dartber hinaus erhalten Jugendliche Tipps zur
Selbsthilfe.
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Neue Binde
Schulvermeidung Daniel Walter /Manfred Dépfner
Schulvermeidung
Band 29:2020. Ca. 160 Seiten,
ISBN 978-3-8017-2810-6
|
Ratech Daniel Walter /Manfred Dopfner
Daniel Walter Daniel Walter 1 9
Nantrd Dner e S:hﬁfl’v:r‘mei dung Ratgeber Schulvermeidung
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Informationen fur Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher

Informationen fur Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 29:2020. Ca. 60 Seiten,
ca.€9,95/CHF 13.50

@ hogrefe ISBN 978-3-8017-2811-3

Daniel Manfred
Walter Dopfner
Der Leitfaden

Schulvermeidung bei Kindern und Jugendlichen
bedeutet in der Regel eine erhebliche Gefahrdung
der weiteren Entwicklung. Schulvermeidung ist
haufig mit emotionalen Stérungen und auch ex-
pansiven Storungen assoziiert. Gerade bei ausge-
pragten Fehlzeiten ist das Chronifizierungsrisiko
hoch und daher sind zeitnahe Interventionen no-
tig. Der Band gibt einen umfassenden Uberblick
uber den Forschungsstand zu Schulvermeidung.
Anhand von Leitlinien zur Diagnostik wird das Vor-
gehen zur Erhebung storungsrelevanter Informati-
onen mit allen Beteiligten praxisnah beschrieben.
Weiterhin werden Leitlinien zu verschiedenen Be-
handlungsindikationen wie ambulanter, teil- oder
vollstationarer Therapie dargestellt. Die Behand-
lungsleitlinien informieren Uber das therapeu-
tische Vorgehen bei Schulvermeidung und asso-
ziierten psychischen Symptomen. Materialien fur

die Praxis erleichtern die Umsetzung der Leitlinien.
Ein ausfuhrliches Fallbeispiel veranschaulicht das
Vorgehen in der Praxis.

Der Ratgeber

Schulvermeidung, also das Fernbleiben vom Un-
terricht, ist bei Kindern und Jugendlichen weit
verbreitet. Ohne Hilfe kdnnen Betroffene leicht
ins schulische und soziale Abseits geraten. Die
Grunde, warum Kinder und Jugendliche sich
der Schule verweigern, sind vielfaltig. Der Rat-
geber informiert Uber die Symptomatik, die Risiko-
faktoren, den Verlauf und die Interventionsmog-
lichkeiten bei Schulvermeidung. Eltern, Lehrer
und Erzieher erhalten Hinweise zum Umgang mit
der Problematik in der Familie und in der Schule.
Jugendlichen werden konkrete Ratschlage und
Anleitungen zur Selbsthilfe gegeben.



Miriam Rassenhofer/
Ulrike Hoffmann/Lina Hermeling/

Misshandlung und
Vernachlissigung

Miriar
Ulrike Hoffmann
0 0

Jorg J6rg M. Fegert

2
Ute Ziegenhain

() hogrefe

ssennoter RAtgEDET
manomang. Misshandlung und
owersertiod  Vernachlidssigung

UteZiogenhain  Informationen fir Eltern,
Lehrer und Erzieher

Oliver Berthold/Jorg M. Fegert/
Ute Ziegenhain
Misshandlung und
Vernachlissigung

Band 28:2020. XI/145 Seiten,
ISBN 978-3-8017-2668-3

Miriam Rassenhofer et al.
Ratgeber Misshandlung

und Vernachlidssigung
Informationen fur Eltern, Lehrer
und Erzieher

Band 28:2020. Ca. 60 Seiten,
ca.€9,95/CHF 13.50

ISBN 978-3-8017-2712-3

() hogrefe

Miriam Ulrike Lina
Rassenhofer Hoffmann Hermeling
Der Leitfaden

Misshandlung und Vernachléassigung verursachen
erhebliches Leid bei den betroffenen Kindern und
sind haufig mit betrachtlichen und nachhaltigen
negativen Entwicklungskonsequenzen fur sie ver-
bunden. Der Leitfaden referiert den Stand der For-
schung, diskutiert mogliche Risiko- und Schutz-
faktoren und fasst die lebenslangen Auswirkungen
von Misshandlung und Vernachlassigung zusam-
men. Die Leitlinien erlautern die wichtigsten recht-
lichen Rahmenbedingungen und verdeutlichen die
Prinzipien der Aufgabenteilung und Kooperation
zwischen den Hilfesystemen sowie mit den Straf-
verfolgungsbehorden und Gerichten. Weitere Leit-
linien geben Empfehlungen fur den Umgang und
das Vorgehen bei Kinderschutzfallen hinsichtlich
Pravention, Klarung von Hinweisen, Gefahrdungs-
einschatzung, differenzialdiagnostischer Abklarung
des Hilfe- und Therapiebedarfs betroffener Kinder
und Jugendlicher sowie in Bezug auf zielgerichtete
Interventionen. Materialien fur die klinische Arbeit

Oliver Jorg M. Ute
Berthold Fegert Ziegenhain
(© Foto DRK

Kliniken Berlin)

sowie Fallbeispiele erleichtern und illustrieren die
Umsetzung der Leitlinien.

Der Ratgeber

Misshandlungs- und Vernachlassigungserfah-
rungen in der Kindheit erhohen das Risiko, spater
psychische Stérungen oder gesundheitliche Be-
eintrachtigungen zu entwickeln, erheblich. Dieser
Ratgeber beschreibt, was genau unter einer
korperlichen Misshandlung, unter emotionaler
Misshandlung und unter Vernachlassigung zu ver-
stehen ist und welche Hinweise es geben konnte,
dass ein Kind misshandelt oder vernachlassigt
wird. Der Ratgeber geht zudem darauf ein, wie
Kinder und Jugendliche vor Misshandlung und
Vernachlassigung geschutzt werden konnen, was
Eltern, Erzieher und Lehrer tun kdnnen, wenn eine
Misshandlung stattgefunden hat und welche
Hilfs- und Behandlungsmoglichkeiten es gibt.

Suizidalitat

Christoph Wewetzer
Kurt Quaschner

® hogrefe

Christoph Wewetzer Ratgeber
fumauseer - Guizidalitéit

Informationen fur Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher

Christoph Wewetzer/

Kurt Quaschner
Suizidalitat

Band 27:2019.VI/154 Seiten,
ISBN 978-3-8017-2657-7

Christoph Wewetzer/

Kurt Quaschner

Ratgeber Suizidalitat
Informationen flr Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 27:2019. 56 Seiten,
€8,95/CHF 11.90

() hogrefe
ISBN 978-3-8017-2923-3

Christoph Kurt
Wewetzer Quaschner
Der Leitfaden

Der Leitfaden beschreibt das diagnostische und
therapeutische Vorgehen bei Suizidalitat im Kin-
des- und Jugendalter. Zunéchst wird ein Uberblick
Uber den Stand der Forschung bezuglich der Sym-
ptomatik, Klassifikation, Epidemiologie und Atio-
logie, Komorbiditat, Pravention und Therapie von
Suizidalitat gegeben. Ausfuhrlich werden Leitlinien
zur Diagnostik und Verlaufskontrolle, zur Behand-
lungsindikation und Intervention formuliert und ihre
Umsetzung in die Praxis dargestellt. Es wird auf-
gezeigt, wie bei der Kontaktaufnahme und Bezie-
hungsgestaltung, der Exploration des Kindes bzw.
Jugendlichen und seiner Sorgeberechtigten, der
Abklarung des Suizidrisikos, der Klarung der recht-
lichen Rahmenbedingungen, der Behandlungspla-
nung, der Krisenintervention sowie der kurz- und
langfristigen Behandlung vorgegangen werden soll.
Diagnostische Verfahren und Interventionsprogram-
me,dieindenverschiedenenPhasenderBehandlung
eingesetzt werden konnen, werden beschrieben.

Materialien zur Diagnostik und Therapie sowie Fall-
beispiele veranschaulichen das Vorgehen.

Der Ratgeber

Der Ratgeber liefert Informationen dazu, wie sich
Suizidgedanken und suizidale Krisen im Kindes-
und Jugendalter auf3ern, welche begleitenden psy-
chischen Storungen haufig auftreten und welche
Ursachen es fur die Entstehung suizidalen Erle-
bens und Verhaltens gibt. Eltern, Lehrer und
Erzieher erhalten konkrete Ratschlage zum
Umgang mit suizidalem Verhalten in der Familie
und in der Schule. Zudem werden Praventions-
mafinahmen sowie Moglichkeiten der Kriseninter-
vention und Behandlung bei Suizidalitat im Kindes-
und Jugendalter aufgezeigt.



Lese-/Rechtschreib-
storung (LRS)
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cerascnutte-ksme  RAtgeber
fatnarhacatisetla 1 ese-/Rechtschreib-
storung (LRS)

Informationen fur Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher

Gerd Schulte-Korne/
Katharina Galuschka

Lese- / Rechtschreibstorung
(LRS)

Band 26:VI/187 Seiten,

ISBN 978-3-8017-2721-5

Gerd Schulte-Korne/
Katharina Galuschka
Ratgeber Lese-/
Rechtschreibstorung (LRS)
Informationen flr Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 26:2019. 86 Seiten,
€9,95/CHF 13.50

() hogrefe
ISBN 978-3-8017-2722-2

Gerd Katharina
Schulte-Korne  Galuschka

Der Leitfaden

Der Leitfaden beschreibt praxisorientiert das diag-
nostische und therapeutische Vorgehen bei Lese-/
Rechtschreibstorungen (LRS). Zunéchst wird ein
Uberblick tber den Stand der Forschung beziig-
lich der Symptomatik, Klassifikation, Epidemio-
logie und Atiologie, des Verlaufs sowie der Férde-
rung und Fruherkennung der Stérung gegeben.
Ausfuhrlich werden Leitlinien zur Diagnostik und
Verlaufskontrolle, zur Behandlungsindikation und
Intervention formuliert und ihre Umsetzung in die
Praxis dargestellt. Das Vorgehen bei der familiaren
und schulischen Exploration sowie bei der Explo-
ration des Betroffenen im Rahmen der klinischen
Untersuchung wird geschildert. Testverfahren zur
Erfassung der Lese- und/oder Rechtschreibleis-
tungen sowie der Intelligenz werden beschrieben.
Zudem wird auf die Diagnostik von psychischen
Begleitstorungen sowie von Kindern mit Deutsch
als Zweitsprache eingegangen. Die Behandlungs-
leitlinien umfassen die familiare, schulische und

auf3erschulische Forderung, beschreiben wirksa-
me Interventionsprogramme, gehen auf Ansatze
zur Pravention und Frihforderung ein und nehmen
auch Bezug auf die Forderung von Kindern und
Jugendlichen mit Deutsch als Zweitsprache. Mate-
rialien, die zur Diagnostik und Therapie eingesetzt
werden konnen, sowie ein Fallbeispiel runden den
Leitfaden ab.

Der Ratgeber

Der Ratgeber informiert Gber die Symptomatik, die
Ursachen, die Diagnostik sowie die Praventions-
und Fordermoglichkeiten bei einer Lese- und/oder
Rechtschreibstorung. Eltern, Lehrer und Erzieher
erhalten konkrete Anleitungen zum Umgang mit
der Problematik in der Familie, in der Schule und
im Kindergarten. Jugendliche mit einer LRS erhal-
ten Tipps, wie sie mit den Schwierigkeiten im Lesen
und/oder Rechtschreiben umgehen konnen, wo es
Hilfen gibt und was sie selbst tun kdnnen, um ihre
Leistungen in diesen Bereichen zu verbessern.

() hogrefe

Zwangsstorungen
I

mﬁifﬁg:ﬁ: Hildegard Goletz Ratgeber

Veit Roessner Veit Roessner

wanreapoproer - ZWANEsStorungen

Informationen firr Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher

Hildegard Goletz/

Manfred Dopfner/Veit Roessner
Zwangsstorungen

Band 25:2018. 1X/191 Seiten,
ISBN 978-3-8017-2645-4

Hildegard Goletzet al.
Ratgeber Zwangsstorungen
Informationen flr Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 25:2020. 66 Seiten,
€9,95/CHF 13.50

() hogrefe
ISBN 978-3-8017-2646-1

Hildegard Manfred Veit
Goletz Dopfner Roessner
Der Leitfaden

Zwangsstorungen bei Kindern und Jugendlichen
beinhalten meist multiple Zwangsgedanken und
-handlungen und konnen sich als sehr kom-
plex erweisen. Die Zwangssymptomatik stellt fur
die betroffenen Kinder und Jugendlichen sowie
auch fur deren Bezugspersonen haufig eine
extreme Belastung dar. In der Folge kann es zu
starker Verzweiflung, zu Aggressionen sowie zu
Beeintrachtigungen familiarer, schulischer oder
beruflicher Beziehungen kommen. Der Band in-
formiert Uber den Stand der Forschung bezlglich
der Symptomatik, Klassifikation, Pathogenese
sowie dem Verlauf und der Therapie der Storung.
Ausfuhrlich werden Leitlinien zur Diagnostik und
Verlaufskontrolle, zu Behandlungsindikationen
und zur Therapie formuliert und ihre Umsetzung
in die Praxis dargestellt. Diagnostische Verfahren
und Interventionsprogramme, die in den verschie-
denen Phasen der Behandlung eingesetzt werden
konnen, werden kurz und pragnant beschrieben.

Materialien sowie die Darstellung eines Fallbei-
spiels helfen dabei, die Leitlinien in die klinische
Praxis umzusetzen.

Der Ratgeber

Zwangsstorungen im Kindes- und Jugendalter
konnen eine extreme Belastung darstellen, ins-
besondere wenn die Zwangssymptomatik taglich
sehr zeitintensiv ist oder wenn Familienmitglieder
in die Durchfuhrung von Zwangssymptomen ein-
gebunden sind. Der Ratgeber informiert Uber die
Symptomatik, die Ursachen, den Verlauf und die
Behandlungsmoglichkeiten von Zwangsstorungen.
Eltern, Lehrer und Erzieher erhalten Anleitungen
zum Umgang mit der Problematik in der Familie,
in der Schule und im Kindergarten. Jugendlichen
werden Ratschlage und Anleitungen zur Selbsthilfe
gegeben.



Bereits erschienene Bande

Autismus-Spektrum-
Storungen

() hogrefe

Christine M. Freitag/Janina Kitzerow/

Juliane Medda/Sophie Soll/Hannah Cholemkery
Autismus-Spektrum-Stérungen

Band 24:2017.1X/162 Seiten,

ISBN 978-3-8017-2704-8

Die Diagnostik und therapeutische Behandlung
von Kindern und Jugendlichen mit einer Autis-
mus-Spektrum-Storung stellt eine besondere He-
rausforderung dar, da sich das Erscheinungsbild
sehr heterogen manifestieren kann, oftmals
schwer differenzialdiagnostisch einzuordnen ist
und gleichzeitig einer komplexen Behandlung ein-
schliefilich haufig vorliegender komorbider Sto-
rungen bedarf. Der Leitfaden bietet einen Uber-
blick Uber den aktuellen wissenschaftlichen
Erkenntnisstand und gibt wertvolle Hinweise zum
konkreten diagnostischen und therapeutischen
Vorgehen.

Hannah Cholemkery et al.
Ratgeber Autismus-
Spektrum-Storungen
Informationen fur Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 24:2017.62 Seiten,
€9,95/CHF 13.50

ISBN 978-3-8017-2705-5

. Ratgeber
Autismus-Spektrum-
+ Storungen
m

Der Ratgeber informiert Uber Autismus-Spektrum-
Storungen und ihre Ursachen sowie haufig auf-
tretende Schwierigkeiten im Alltag. Zudem werden
Forder-, Behandlungs- und Unterstitzungsmaf-
nahmen vorgestellt.

Kinder psychisch
kranker Eltern

(O hogrefe

Albert Lenz/Silke Wiegand-Grefe
Kinder psychisch kranker Eltern
Band 23:2017.X11/171 Seiten,
ISBN 978-3-8017-2589-1

Kinder psychisch kranker Eltern stellen eine be-
sondere psychiatrische Risikogruppe dar. Der Leit-
faden zeigt die Schwerpunkte und Besonderheiten
des diagnostischen und therapeutischen Vorge-
hens bei dieser speziellen Patientengruppe auf.
Ausfuhrlich werden die Leitlinien zur Diagnostik
und Interventionsplanung und das multimodale
Vorgehen auf der Bindungs- und Familienebene
sowie bei der Psychoedukation der Kinder be-
schrieben. Informationen zu geeigneten diagnosti-
schen Verfahren, Arbeitsmaterialien sowie ein
ausfihrliches Fallbeispiel erleichtern die Umset-
zung der Leitlinien in den Praxisalltag.

Albert Lenz/

Silke Wiegand-Grefe
Ratgeber Kinder psychisch
kranker Eltern
Informationen fur Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 23:2016. 80 Seiten,
€9,95/CHF 13.50

ISBN 978-3-8017-2590-7

nnnnn Ratgeber Kinder
swewegriaet psychisch kranker
El

O hogrefe

Der Ratgeber liefert Informationen dazu, was resi-
liente Kinder auszeichnet, und zeigt auf, wie die
Widerstandskrafte von Kindern psychisch kranker
Eltern gestarkt werden konnen.



Storungen der
Affektregulation
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Martin Holtmann/Tanja Legenbauer/
Dorte Grasmann

Storungen der Affektregulation
Band 22:2017.X/161 Seiten,

ISBN 978-3-8017-2510-5

Um héaufig vorkommende normale Entwicklungs-
phanomene, wie z.B. trotziges Verhalten, Wutanfalle
und Stimmungsschwankungen, von Stoérungen der
Affektregulation abzugrenzen, gibt dieser Leitfaden
Hilfestellung bei der diagnostischen Ein- und Ab-
grenzung. Zudem wird in Form von Leitlinien aus-
fUhrlich dargestellt, wie die multimodale therapeuti-
sche Begleitung von Kindern, Jugendlichen und
ihren Eltern gestaltet werden kann. Materialien zur
Diagnostik und Behandlung sowie Fallbeispiele er-
ganzen den Leitfaden.

Dorte Grasmannet al.
Wiitend, traurig und gereizt
Informationen zur Emotions-
regulation fur Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 22:2018. 53 Seiten,
€8,95/CHF 11.90

ISBN 978-3-8017-2511-2

Der Ratgeber zeigt auf, woran man Stérungen der
Emotionsregulation erkennen kann und wie sie
sich von entwicklungstypischen Verhaltensweisen
und anderen psychischen Stérungen abgrenzen
lassen. Er gibt Eltern, Erziehern und Lehrkraften
zahlreiche Hinweise zum Umgang mit den Schwie-
rigkeiten in Familie und Schule an die Hand. Kinder
und Jugendliche erhalten konkrete Tipps dazu, wie
sie ihre eigenen Gefluhle besser kontrollieren kon-
nen.

Sexueller
Missbrauch
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Lutz Goldbeck/Marc Allroggen/Annika Munzer/
Miriam Rassenhofer/Jorg M. Fegert

Sexueller Missbrauch

Band 21:2017.XVI/138 Seiten,

ISBN 978-3-8017-1680-6

Sexueller Missbrauch ist ein traumatisches Kind-
heitsereignis mit oftmals weitreichenden Folgen.
Ziel des Leitfadens ist es, therapeutisch tatigen Be-
rufsgruppen Sicherheit im Umgang mit Miss-
brauchsfallen bzw. Verdachtsfallen zu vermitteln.
Zu diesem Zweck werden Handlungsempfehlungen
fur das Erkennen sexuellen Missbrauchs und den
Umgang mit Verdachtsfallen, fur die Vernetzung mit
der Jugendhilfe und fur das Vorgehen bei der Diag-
nostik von Folgestorungen sowie der Durchfiihrung
von Interventionen mit den Betroffenen gegeben.

Lutz Goldbecket al.
Ratgeber Sexueller
Missbrauch
Informationen fur Eltern,
Lehrer und Erzieher
Band 21:2017. 47 Seiten,
€8,95/CHF 11.90

ISBN 978-3-8017-1681-3

Dieser Ratgeber beschreibt, was sexueller Miss-
brauch genau ist und welche Hinweise es geben
konnte, dass ein Kind missbraucht wird. Der Ratge-
ber geht zudem darauf ein, wie Kinder und Jugend-
liche vor Missbrauch geschutzt werden konnen, was
Eltern und Lehrer tun kénnen, wenn ein Missbrauch
stattgefunden hat und welche Hilfs- und Behand-
lungsmoglichkeiten es gibt.

E Hendrik Biich - Manfred Dopfner
Ulrike Petermann

Soziale Angste
und Leistungsangste

HOGREFE .

Hendrik Buch/Manfred Dopfner/
Ulrike Petermann

Soziale Angste und Leistungsiingste
Band 20:2015.X/189 Seiten,

ISBN 978-3-8017-2536-5

Soziale Angste und Leistungséngste treten insbe-
sondere dann auf, wenn sich Kinder und Jugendli-
che einer Bewertungssituation ausgesetzt fihlen.
Der Band fasst die aktuellen Erkenntnisse zur Be-
schreibung, Diagnostik und Behandlung sozialer
Angste zusammen. Detailliert werden Leitlinien
zur Diagnostik, Indikationsstellung, Verlaufskont-
rolle und Therapie dargestellt. Die Leitlinien erlau-
tern evidenzbasierte Schritte der Diagnostik und
das multimodale Vorgehen. Materialien zur Diag-
nostik und Behandlung sowie Fallbeispiele ergan-
zen den Leitfaden.

Hendrik Bich et al.
Ratgeber Soziale Angste
und Leistungsingste
Informationen fur Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 20:2015.51 Seiten,

wnarsicn  Ratgeber Soziale

Uenesemomann Angste und
Leistungsingste
i v,

E €8,95/CHF 11.90

ISBN 978-3-8017-2537-2

Der Ratgeber beschreibt, wie sich soziale Angste
und Leistungsangste im Kindes- und Jugendalter
aufdern, wie sie entstehen und welche Behand-
lungsmoglichkeiten es gibt.

Tina In-Albon - Paul L. Plener
Romuald Brunner - Michael Kaess

Selbstverletzendes
Verhalten

¥i

HOGPEFE.

Tina In-Albon/Paul L. Plener/
Romuald Brunner/Michael Kaess
Selbstverletzendes Verhalten
Band 19:2015.VIII/107 Seiten,
ISBN 978-3-8017-2571-6

Nicht suizidales Selbstverletzendes Verhalten ist
bei vielen Jugendlichen ein Thema. Die haufigste
Absicht, die mit diesem Verhalten einhergeht, ist
die Reduktion von unangenehmen Emotionen. Der
Band vermittelt aktuelle Ergebnisse zur Sympto-
matik, Diagnostik, Therapie und Pravention. Kern-
stick des Leitfadens sind die Leitlinien zur Diag-
nostik und Behandlung von nicht suizidalem
selbstverletzenden Verhalten, die praxisorientiert
vorgestellt werden. Materialien fur die Praxis und
Fallbeispiele erganzen den Leitfaden.

Tina In-Albon et al.

Ratgeber
Selbstverletzendes
Verhalten

Informationen flr Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 19:2015.51 Seiten,
€8,95/CHF 13.50

noswere Y ISBN 978-3-8017-2572-3

Der Band geht auf die Ursachen und Funktionen
von Selbstverletzungen ein und erlautert, was Be-
troffene selbst tun konnen, um selbstverletzendes
Verhalten wie Ritzen nicht mehr auszufthren.



Waldemar von Suchodoletz

Sprech- und
Sprachstorungen

Waldemar von
Suchodoletz
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Waldemar von Suchodoletz
Sprech- und Sprachstérungen
Band 18:2013.X/186 Seiten,
ISBN 978-3-8017-2230-2

Der Leitfaden gibt einen Uberblick Gber die wichtigs-
ten Sprech- und Sprachstorungen des Kindesalters.
Zunachst wird die normale Sprachentwicklung dar-
gestellt und es wird auf Besonderheiten bei mehr-
sprachigem Aufwachsen eingegangen. Ausfuhrlich
werden storungsspezifische Leitlinien zur Diagnos-
tik, Verlaufskontrolle und Behandlung von Sprech-
und Sprachstoérungen beschrieben. Diagnostische
Verfahren und deren indikationsgerechter Einsatz
werden erlautert. Zudem werden Moglichkeiten der
Friherkennung, Frihforderung und Pravention auf-
gezeigt. Materialien zur Diagnostik und Therapie er-
leichtern die Umsetzung der Leitlinien in die klini-
sche Praxis.

Waldemar von Suchodoletz
Ratgeber Sprech-

und Sprachstérungen
Informationen fur Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 18:2013.55 Seiten,
€8,95/CHF 13.50

ISBN 978-3-8017-2231-9

Der Ratgeber gibt Hinweise zum Verlauf der nor-
malen Sprachentwicklung, zu den Besonderheiten
einer mehrsprachigen Erziehung, uber Moglichkei-
ten zur Vorbeugung, Friherkennung, Frihforde-
rung und Behandlung verschiedener Sprech- und
Sprachstorungen.

Margarete Bolten - Eva Méhler
Alexander von Gontard
Psychische Storungen
im Sauglings- und
Kleinkindalter

Exzessives Schreien,
Schlaf- und Fiitterstorungen
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Margarete Bolten/Eva Mohler/

Alexander von Gontard

Psychische Stérungen

im Saduglings- und Kleinkindalter

Exzessives Schreien, Schlaf- und Futterstérungen
Band 17:2013.VIII/181 Seiten,

ISBN 978-3-8017-2373-6

Der Leitfaden stellt Leitlinien zur Diagnostik und
Therapie von Schrei-, Schlaf-, und Futterstorungen
im Sauglings- und Kleinkindalter dar. Nach einem
Uberblick tber den derzeitigen Forschungsstand zu
Ursachen, Verlauf sowie Behandlungsmoglichkei-
ten der Storungen wird das konkrete Vorgehen bei
der Diagnostik und Therapie dargestellt. Die Bereit-
stellung zahlreicher Diagnostik- und Therapiemate-
rialien sowie Fallbeispiele helfen bei der Umset-
zung der Leitlinien im klinischen Alltag.

Margarete Bolten et al.

#esrly  Ratgeber Exzessives
LS8  Schreien, Schlaf-und
Fiitterstorungen

Informationen fur Eltern
und Erzieher

Band 17:2013. 48 Seiten,
€8,95/CHF 13.50

ISBN 978-3-8017-2374-3

Ziel des Buches ist es, Eltern Uber die verschiede-
nen Verhaltensschwierigkeiten zu informieren und
ihnen praktische Schritte zur Verbesserung der Si-
tuation mit ihrem Kind zu vermitteln. Sie erhalten
zahlreiche Anregungen, was sie selbst tun konnen,
damit ihr Kind besser zur Ruhe kommt und weniger
schreit, leichter ein- und durchschlafen kann und es
seltener zu Problemen mit dem Essen kommt.

Wolfgang Ihle - Gunter Groen
Daniel Walter - Giinter Esser - Franz Petermann

Depression
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Wolfgang Ihle/Gunter Groen/
Daniel Walter/Gunter Esser/
Franz Petermann
Depression

Band 16:2012.X/162 Seiten,
ISBN 978-3-8017-2381-1

Kernstuck des Leitfadens sind die Leitlinien zur
Diagnostik, Verlaufskontrolle, Behandlungsindika-
tion und Therapie bei Depression im Kindes- und
Jugendalter. Die Leitlinien zur Therapie erlautern
das multimodale therapeutische Vorgehen, welches
kognitiv-verhaltenstherapeutische, familienorien-
tierte und pharmakologische Optionen miteinander
verbindet. Zudem wird auf die Diagnostik von und
den Umgang mit Suizidalitat eingegangen. Hilfrei-
che Materialien unterstitzen die Umsetzung der
Leitlinien in der Praxis, ein Fallbeispiel veranschau-
licht das Vorgehen.

Gunter Groen/

Wolfgang Ihle/Maria E. Ahle/
Franz Petermann

Ratgeber Traurigkeit,
Riickzug, Depression
Informationen flr Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 16:2012.61 Seiten,
€8,95/CHF 13.50

ISBN 978-3-8017-2382-8

Auch bei Kindern und Jugendlichen sind Sympto-
me wie Traurigkeit, Niedergeschlagenheit und so-
zialer Ruckzug weit verbreitet. Der Ratgeber zeigt
auf, wie sich Depressionen im Kindes- und Ju-
gendalter auf3ern und welche Behandlungs- und
Unterstlitzungsmoglichkeiten es gibt.

Alexander von Gontard

Enkopresis

Alexander
von Gontard
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Alexander von Gontard
EnKkopresis

Band 15:2010. XI1/140 Seiten,
ISBN 978-3-8017-2274-6

Enkopresis ist eine haufige Storung, die 1 bis 3 %
aller Kinder betrifft. Man unterscheidet zwei For-
men der Enkopresis, namlich Einkoten mit und
ohne Obstipation (Verstopfung). Fur beide Enko-
presis-Formen liegen inzwischen wirksame Thera-
piemoglichkeiten vor, die in diesem Band aufge-
zeigt werden. Ausfuhrlich werden die Leitlinien zur
Diagnostik, Verlaufskontrolle und Behandlung der
Storungen sowie deren Umsetzung in der Praxis
vorgestellt. Dazu werden zahlreiche Materialien
zur Verfugung gestellt und das Vorgehen anhand
von Fallbeispielen erlautert.

Alexander von Gontard
Ratgeber Einkoten
Informationen flr Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 15:2010. 66 Seiten,
€8,95/CHF 13.50

ISBN 978-3-8017-2275-3

Ratgeber

Hoerere g

Der Ratgeber informiert Uber verschiedene For-
men des Einkotens und gibt Hinweise zu den Ursa-
chen des Einkotens. Zudem liefert er zahlreiche
Hinweise und praktische Hilfen, wie diese Aus-
scheidungsstorungen wirksam behandelt werden
konnen.
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Rainer Huppert - Norbert Kienzle

Schizophrenie

'S
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Rainer Huppert/Norbert Kienzle
Schizophrenie

Band 14:2010.X/182 Seiten,
ISBN 978-3-8017-2051-3

Schizophrene Psychosen gehoren trotz zahlreicher
Behandlungs- und Betreuungsverbesserungen un-
verandert zu den schwersten psychischen Erkran-
kungen. Da sie haufig im Jugendalter oder im jungen
Heranwachsendenalter beginnen, greifen sie tief in
die Entwicklung und Biografie des Betroffenen und
in sein soziales Umfeld ein. Das Buch liefert eine Be-
schreibung von schizophrenen Stérungen im Kin-
des-undJugendalter und erlautert anhand von Leit-
linien den multimodalen diagnostischen und
therapeutischen Umgang mit schizophrenen Er-
krankungen. Informationen zu diagnostischen Ver-
fahren, Materialien sowie ein ausfuhrliches Fallbei-
spiel erleichtern die Umsetzung der Leitlinien in der
klinischen Praxis.

Rainer Huppert/

Norbert Kienzle

Ratgeber Schizophrenie
Informationen fUr Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 14:2010. 88 Seiten,
€9,95/CHF 14.90

ISBN 978-3-8017-2052-0

Hosrere 4

Der Ratgeber informiert Uber die Symptome, den
Verlauf und die Ursachen der Storung. Er bietet zahl-
reiche Hinweise zum Umgang mit den verschiede-
nen Facetten der Schizophrenie und stellt Bera-
tungs-, Betreuungs- und Therapiemdglichkeiten vor.

- Veit Roessner
Katrin Woitecki - Aribert Rothenberger

Tic-Stérungen

Manfred Dopfner/Veit Roessner/
Katrin Woitecki/Aribert Rothenberger
Tic-Stérungen

Band 13:2010.VIII/174 Seiten,

ISBN 978-3-8017-1728-5

Die Diagnostik und Therapie von Tic-Storungen stellt
eine besondere Herausforderung dar. Der Band in-
formiert Uber den aktuellen Stand des Wissens zur
Verbreitung der Problematik, ihren Ursachen und
den Behandlungsmoglichkeiten. Ausfuhrlich wer-
den Leitlinien zur Diagnostik und Verlaufskontrolle
sowie zur Behandlungsindikation vorgestellt. Die
Leitlinien zur Therapie der verschiedenen Formen
von Tic-Storungen erlautern das multimodale the-
rapeutische Vorgehen, welches pharmakologische
und psychotherapeutische Optionen miteinander
verbindet. Informationen zu diagnostischen Ver-
fahren, Materialien zur Exploration sowie Fallbei-
spiele erleichtern die Umsetzung der Leitlinien in
der klinischen Praxis.

Manfred Dopfner et al.
Ratgeber Tics
Informationen flr Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 13:2010. 39 Seiten,
€6,95/CHF 10.50

ISBN 978-3-8017-1729-2
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Das Buch informiert Uber die unterschiedlichen
Formen von Ticstorungen und beschreibt ver-
standlich die verschiedenen Behandlungsmog-
lichkeiten.

Regina Steil - Rita Rosner

Posttraumatische
Belastungsstorung

Regina Steil
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Rita Rosner
Regina Steil/

Rita Rosner

Posttraumatische Belastungsstorung
Band 12:2009. IX/140 Seiten,

ISBN 978-3-8017-1818-3

Der Leitfaden bietet eine Ubersicht aktueller For-
schungsergebnisse der Posttraumatischen Belas-
tungsstorung (PTB) in Kindheit und Jugend. Aus-
fuhrlich wird in Form von Leitlinien das diag-
nostische und therapeutische Vorgehen bei PTB im
Kindes- und Jugendalter beschrieben. Die Behand-
lung wird mit zahlreichen Beispielen fur Einzel-
interventionen und bezogen auf verschiedene
Altersgruppen schrittweise erlautert. Hilfreiche
Interventionen mit Eltern oder Bezugspersonen
werden ebenfalls vorgestellt.

Rita Rosner/Regina Steil
Ratgeber Posttraumatische
B Belastungsstérung
Informationen fur Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 12:2009. 56 Seiten,
€8,95/CHF 13.50

ISBN 978-3-8017-1819-0
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Wie reagieren Kinder und Jugendliche auf ein trau-
matisches Ereignis? Reagieren Kinder auf unter-
schiedliche Formen traumatischer Ereignisse wie
Unfall, Vergewaltigung, Gewalt in der Familie jeweils
anders? Wie kann ich als Familienmitglied, Lehrer,
Erzieher, Freund helfen? Welche Behandlungsmog-
lichkeiten gibt es? Der Ratgeber gibt die Antworten.
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Klaus Sarimski - Hans-Christoph Steinhausen

Storungen bei
geistiger Behinderung

Klaus Sarimski/Hans-Christoph Steinhausen
Psychische Storungen

bei geistiger Behinderung

Band 11:2008. X1/157 Seiten,

ISBN 978-3-8017-2012-4

Der Leitfaden stellt dar, wie das diagnostische Vor-
gehen auf die spezifischen Besonderheiten von Kin-
dern und Jugendlichen mit geistiger Behinderung
abgestimmt werden kann. Er gibt einen Uberblick
Uber den Stand der Forschung zu Interventionen bei
psychischen Storungen bei dieser Patientengruppe.
Wichtig ist, dass das therapeutische Vorgehen die
Entwicklungsprobleme des einzelnen Kindes und
seine Lebensumsténde berticksichtigt. Die Leitlini-
en zur Diagnostik und Therapie zeigen auf, wie sich
ein Training kommunikativer und sozialer Fahigkei-
ten mit medikamentosen Hilfen zu einem multimo-
dalen Interventionskonzept verbinden lasst.

Klaus Sarimski/
Hans-Christoph Steinhausen
Ratgeber

Psychische Storungen

bei geistiger Behinderung
Informationen fur Eltern,
Lehrer und Erzieher

Band 11:2008. 50 Seiten,
€7,95/CHF 11.90

ISBN 978-3-8017-2013-1
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Ratgeber

Hocrere /Y

Dieser Ratgeber informiert Uber Erscheinungsfor-
men, Ursachen, Zusammenhange und Behand-
lungsmoglichkeiten von psychischen Stérungen bei
Kindern und Jugendlichen mit geistiger Behinde-
rung.
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Petra Warschburger - Franz Petermann

Adipositas

Petra Warschburger
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Franz Petermann
Petra Warschburger/

Franz Petermann
Adipositas

Band 10:2008. [X/134 Seiten,
ISBN 978-3-8017-1629-5

Adipositas und Ubergewicht sind im Kindes- und
Jugendalter mittlerweile erschreckend weit verbrei-
tet. Der Band stellt zunachst den Forschungsstand
zur Symptomatik, zur Komorbiditat, der Atiologie,
dem Verlauf und der Therapie der Adipositas dar. Es
werden die Leitlinien zur Diagnostik und Verlaufs-
kontrolle, zur Behandlungsindikation und zur The-
rapie aufgezeigt und ihre Umsetzungin die klinische
Praxis erlautert. Hierzu werden Materialien zur Ar-
beit mit den betroffenen Kindern und deren Eltern
vorgestellt sowie das konkrete Vorgehen anhand
von Fallbeispielen erlautert.

Petra Warschburger/

Franz Petermann

Ratgeber Ubergewicht
Informationen fur Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 10:2007. 67 Seiten,
€7,95/CHF 11.90

ISBN 978-3-8017-1628-8
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Der Ratgeber informiert Uber die Entstehung und
die Folgeerscheinungen von Adipositas. Er bietet
anhand von anschaulichen Beispielen konkrete
Tipps, wie man bereits eingeschliffene Ernédhrungs-
und Bewegungsgewohnheiten wirkungsvoll &ndern
kann.

Claus Jacobs - Franz Petermann

Rechenst6rungen
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Claus Jacobs/Franz Petermann
Rechenstorungen

Band 9: 2007.VIII/154 Seiten,
ISBN 978-3-8017-1954-8

Praxisorientiert werden Leitlinien zur Diagnostik
und Verlaufskontrolle sowie zur Therapie von
Rechenstorungen dargestellt. Berlcksichtigung
finden dabei auch mogliche komorbid auftretende
neuropsychologische Beeintrachtigungen sowie
emotionale bzw. Verhaltensstorungen. Das thera-
peutische Vorgehen ist durch padagogische,
neuropsychologische und verhaltenstherapeuti-
sche Techniken gekennzeichnet. Arbeitsmaterialien
und Fallbeispiele veranschaulichen das Vorgehen
und helfen bei der Umsetzung der Leitlinien in der
Praxis.

Claus Jacobs/
S Franz Petermann
= i ok SOV .
o w;aigzber Ratgeber Rechenstérungen

Informationen flr Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 9: 2007. 46 Seiten,
€7,95/CHF 11.90

ISBN 978-3-8017-1955-5

Wann liegt eine Rechenstorung vor? Wie entsteht
eine Rechenstorung? Welche Behandlungsmaoglich-
keiten gibt es? Wer ist fur Diagnostik und Therapie
zustandig? Gibt es Regelungen fur den Schulunter-
richt? Wie lange dauert die Behandlung? Welche
Maoglichkeiten der Vorbeugung einer Rechenstorung
gibt es? Der Ratgeber bietet Eltern und Lehrern
zahlreiche Informationen zum Thema Rechensto-
rungen (Dyskalkulie).

Leonie Fricke-Oerkermann - Jan Frélich
Gerd Lehmkuhl - Alfred Wiater

Schlafstérungen
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Leonie Fricke-Oerkermann/Jan Frolich/
Gerd Lehmkuhl/Alfred Wiater
Schlafstérungen

Band 8: 2007.X1/155 Seiten,

ISBN 978-3-8017-1953-1

Der Leitfaden informiert Uber Schlafstérungen im
Kindes- und Jugendalter. Nach einem kurzen
Uberblick Gber den Forschungsstand zu Ursachen,
Verlauf sowie Behandlungsmoglichkeiten von
kindlichen Schlafproblemen wird das konkrete
Vorgehen bei der Diagnostik und Therapie der ein-
zelnen Storungsbilder dargestellt. Die Bereitstel-
lung zahlreicher Materialien fur den diagnosti-
schen sowie therapeutischen Prozess hilft in der
Praxis bei der Umsetzung der Leitlinien.

Leonie Fricke-Oerkermann
etal.

Ratgeber Schlafstorungen
Informationen fur Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 8:2007.57 Seiten,
€7,95/CHF 11.90

ISBN 978-3-8017-1961-6

Hocrere |4

Der Band bietet verstandliche Informationen zum
Thema Schlaf und verschafft dem Leser einen Uber-
blick Uber die Erscheinungsformen, die Ursachen,
den Verlauf und die Behandlungsmaoglichkeiten von
Schlafproblemen im Kindes- und Jugendalter. Der
Ratgeber richtet sich an Eltern, Erzieher und Lehrer
sowie auch an Jugendliche selbst.
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Hans-Christoph Steinhausen

Anorexia
nervosa

Hans-Christoph Steinhausen
Anorexia nervosa

Band 7: 2005.X1/122 Seiten,
ISBN 978-3-8017-1876-3

Der Band bietet einen Uberblick zum diagnosti-
schen und therapeutischen Vorgehen bei Anorexia
nervosa. Das Buch schildert den Stand der For-

schung hinsichtlich Definition und Klassifikation,
Epidemiologie, klinischer Symptomatik, Komorbi-
ditat und Differenzialdiagnose sowie Atiologie,
Therapie und Verlauf der Magersucht. Den Kern
des Buches bilden 12 Leitlinien zur Diagnostik und
Verlaufskontrolle sowie zur Behandlungsindikati-
on und Therapie.

Dagmar Pauli/

e Hans-Christoph Steinhausen
F Ratgeber Magersucht
Informationen flr Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 7:2005. 78 Seiten,
€9,95/CHF 14.90
ISBN 978-3-8017-1919-7

Der Ratgeber informiert Uber Ursachen, Erschei-
nungsbild und Behandlungsmoglichkeiten bei Ano-
rexie im Kindes- und Jugendalter. Der Ratgeber
wendet sich anJugendliche, die an Magersucht lei-
den sowie an ihre Eltern und andere Bezugsperso-
nen. Er soll dabei helfen, eine beginnende Esssto-
rung rechtzeitig zu erkennen und gemeinsam zu
bewaltigen.

Band 5 (Autismus) und Band 6 (LRS) sind vergriffen. Nachfolgebande siehe Seite 12 und 15.
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3. Aufle

Enuresis

Alexander von Gontard
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Alexander von Gontard

Enuresis

Band 4: 3., vollstandig Uberarbeitete
Auflage 2018.X11/189 Seiten,

ISBN 978-3-8017-2934-9

Die Neubearbeitung des Bandes vermittelt anhand
von Leitlinien die Standards in der Diagnostik und
Therapie von Enuresis. Dabei wird die Bedeutung
und Wirksamkeit von nicht pharmakologischen
Interventionen bei Kindern mit Ausscheidungssto-
rungen betont und das Vorgehen in der Standard-
urotherapie sowie der speziellen Urotherapie ver-
anschaulicht. Zahlreiche Materialien, die sich in
der Diagnostik des Einnassens sowie in der Uro-
therapie bewahrt haben, werden zur Verfigung ge-
stellt.

2. auflog?
Alexander von Gontard/

Gerd Lehmkuhl

Ratgeber Einnéssen
Informationen fUr Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 4: 2., Uberarbeitete
Auflage 2012. 67 Seiten,
€8,95/CHF 13.50

ISBN 978-3-8017-2451-1

- it B S R

Ratg;ber
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Ziel des Ratgebers ist es, einen verstandlichen
Uberblick tber die verschiedenen Formen des Ein-
nassens zu vermitteln sowie Uber die vielfaltigen
Behandlungsmoglichkeiten zu informieren. In der
zweiten Auflage des Ratgebers wurden die neues-
ten Empfehlungen zur Behandlung des Einnassens
berlcksichtigt.

3. pufloge
Aggressiv-
oppositionelles
Verhalten
im Kindesalter

Manfred DGpfner
Anja Gortz-Dorten

() hogrefe

Franz Petermann/Manfred Dépfner/
Anja Gortz-Dorten
Aggressiv-oppositionelles
Verhalten im Kindesalter

Band 3: 3., Uberarbeitete Auflage 2016.
X/181 Seiten,

ISBN 978-3-8017-2648-5

Der Band liefert aktuelle Informationen zum Stand
der Forschung hinsichtlich Symptomatik, Komor-
biditat, Pathogenese, Verlauf und Therapie aggres-
siv-oppositioneller Stérungen im Kindesalter. Aus-
fuhrlich werden die Leitlinien zur Diagnostik und
Verlaufskontrolle, zur Interventionsindikation so-
wie zur Behandlung beschrieben und ihre Umset-
zungin die klinische Praxis dargestellt. Materialien
zur Diagnostik und Elternberatung sowie die Dar-
stellung von zwei ausfuhrlichen Fallbeispielen hel-
fen dabei, die Leitlinien in die Praxis umzusetzen.

S.A“fmge Franz Petermann et al.
Ratgeber aggressives

und oppositionelles
Verhalten bei Kindern
Informationen flr Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 3: 3., Uberarbeitete
Auflage 2016. 47 Seiten,
€8,95/CHF 11.90

ISBN 978-3-8017-2649-2

e Ratgeber
Jiee aggressives und
oppositionelles

Der Ratgeber informiert Uber die Erscheinungsfor-
men, Ursachen und die Behandlungsmoglichkei-
ten aggressiv-oppositionellen Verhaltens im Kin-
desalter. Dargestellt wird u.a., wie Aufforderungen
gestellt werden konnen, damit diese auch wir-
kungsvoll sind.

5. pufleg?

Manfred Dépfer - Franz Petermann

Diagnostik
psychischer Stérungen im
Kindes- und Jugendalter

3, Uberarbeitete Auflage

woorere [l

Manfred Dopfner/Franz Petermann
Diagnostik psychischer Storungen
im Kindes- und Jugendalter

Band 2: 3., Uberarbeitete Auflage 2012.
VI11/183 Seiten,

ISBN 978-3-8017-2402-3

Anhand von Leitlinien, Materialien und der Beschrei-
bung wichtiger Erhebungsverfahren liefert der Band
eine praxisorientierte EinfUhrung in die Grundlagen
der Diagnostik psychischer Storungen und Auffallig-
keiten im Kindes- und Jugendalter. Ausfuhrlich wird
insbesondere auf die Exploration des Kindes und
Jugendlichen sowie seiner Bezugspersonen einge-
gangen. Die Neubearbeitung des Bandes stellt aktu-
elle Verfahren zur Verhaltens-, Entwicklungs-, Intel-
ligenz- und Leistungsdiagnostik vor.

2 A\ fred Dopfner/

Franz Petermann

Ratgeber

Psychische Auffilligkeiten
bei Kindern und
Jugendlichen
Informationen fur Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
Band 2: 2., aktualisierte
Auflage 2008. 74 Seiten,
€8,95/CHF 13.50

ISBN 978-3-8017-2208-1

e, T v Wi

o, 1
Ratgeber

Der Ratgeber bietet umfassende Informationen
Uber die Erscheinungsformen, die Ursachen und
die Behandlungsmoglichkeiten von psychischen
Auffalligkeiten im Kindes- und Jugendalter.
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5. Auflog

Manfred Dopfner - Jan Frolich - Gerd Lehmkuhl

Aufmerksamkeitsdefizit-/
Hyperaktivitatsstorung
(ADHS)

2, uberarbeitete Auflage

vosrere [l

Manfred Dopfner/Jan Frolich/

Gerd Lehmkuhl
Aufmerksamkeitsdefizit-/
Hyperaktivititsstorung (ADHS)
Band 1: 2., Uberarbeitete Auflage 2013.
X/171 Seiten,

ISBN 978-3-8017-1939-5

Der Band bietet wertvolle Hinweise und Anregungen
zum konkreten therapeutischen Vorgehen bei Auf-
merksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitatsstorungen
(ADHS). Der Band stellt den Stand der Forschung
hinsichtlich der Symptomatik, der Komorbiditat, der
Pathogenese, dem Verlauf und der Therapie von
ADHS dar. Anschlief3end werden die Leitlinien zur
Diagnostik und Verlaufskontrolle, zur Behandlungs-
indikation sowie zur Therapie der Stérungen formu-
liert. Zahlreiche Materialien sowie Fallbeispiele
erleichtern die Umsetzung der Leitlinien in der
konkreten klinischen Praxis.

Manfred Dopfner/

Jan Frolich/

Tanja Wolff Metternich
Ratgeber ADHS
Informationen fur Betroffene,
Eltern, Lehrer und Erzieher
zu Aufmerksamkeitsdefizit-/
Hyperaktivitatsstorungen
Band 1: 3., aktualisierte
Auflage 2019. 56 Seiten,
€7,95/CHF 10.90

ISBN 978-3-8017-3015-4

Das Buch informiert Uber die Erscheinungsformen,
die Ursachen, den Verlauf und die Behandlungs-
moglichkeiten von ADHS.
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Widerrufsrecht und -belehrung

Verbrauchern steht ein gesetzliches Widerrufsrecht zu.
Unternehmern raumen wir kein freiwilliges Widerrufs-
rechtein.

Widerrufsbelehrung fiir die Lieferung von Ware

Widerrufsrecht

Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe

von Grinden diesen Vertrag zu widerrufen. Die Wider-

rufsfrist betragt vierzehn Tage ab dem Tag, an dem Sie
oder ein von Ihnen benannter Dritter, der nicht der Be-
forderer ist,

« die Waren in Besitz genommen haben bzw. hat - bei
Kaufvertragen;

- die letzte Ware in Besitz genommen haben bzw. hat,
sofern Sie im Rahmen einer einheitlichen Bestellung
bestellt haben und die Waren getrennt geliefert werden;

- die erste Ware in Besitz genommen haben bzw. hat,
sofern im Rahmen einer Bestellung Waren zur regel-
mafigen Lieferung von Waren Uber einen festgelegten
Zeitraum hinweg geliefert werden.

Um Ihr Widerrufsrecht auszutben, muissen Sie uns
(Hogrefe Verlag GmbH & Co. KG, Herbert-Quandt-Str. 4,
D-37081 Gottingen, Telefon: 0551/99950-950, Fax:
0551/99950-955, E-Mail: vertrieb@hogrefe.de) mit-
tels einer eindeutigen Erklarung (z. B. ein mit der Post
versandter Brief, Telefax oder E-Mail) Uber lhren Ent-
schluss, diesen Vertrag zu widerrufen, informieren. Sie
konnen dafur das beigefligte Muster-Widerrufsformular
verwenden, das jedoch nicht vorgeschrieben ist.

Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie

die Mitteilung Uber die Ausibung des Widerrufsrechts

vor Ablauf der Widerrufsfrist absenden.

Folgen des Widerrufs

Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir lhnen alle
Zahlungen, die wir von Ihnen erhalten haben, einschlie3-
lich der Lieferkosten (mit Ausnahme der zusatzlichen
Kosten, die sich daraus ergeben, dass Sie eine andere
Art der Lieferung als die von uns angebotene, glinstigs-
te Standardlieferung gewéahlt haben), unverziglich und
spatestens binnen vierzehn Tagen ab dem Tag zurtickzu-
zahlen, an dem die Mitteilung Uber Ihren Widerruf dieses
Vertrags bei uns eingegangen ist. Fir diese Rickzahlung
verwenden wir dasselbe Zahlungsmittel, das Sie bei der
urspringlichen Transaktion eingesetzt haben, es seidenn,
mit Ihnen wurde ausdricklich etwas anderes vereinbart;
in keinem Fall werden lhnen wegen dieser Rickzahlung
Entgelte berechnet. Wir konnen die Ruckzahlung verwei-
gern, bis wir die Waren wieder zurlickerhalten haben oder
bis Sie den Nachweis erbracht haben, dass Sie die Waren
zurlckgesandt haben, je nachdem, welches der frihere
Zeitpunkt ist. Sie haben die Waren unverzuglich und in je-
dem Fall spatestens binnen vierzehn Tagen abdem Tag, an
dem Sie uns Uber den Widerruf dieses Vertrags unterrich-
ten, an uns zurtickzusenden oder zu tUbergeben. Die Frist
ist gewahrt, wenn Sie die Waren vor Ablauf der Frist von

vierzehn Tagen absenden. Sie tragen die unmittelbaren
Kosten der Rucksendung der Waren. Sie mussen fur einen
etwaigen Wertverlust der Waren nur aufkommen, wenn
dieser Wertverlust auf einen zur Prifung der Beschaffen-
heit, Eigenschaften und Funktionsweise der Waren nicht
notwendigen Umgang mit ihnen zurlckzufihren ist.

- Ende der Widerrufsbelehrung —
Muster-Widerrufsformular

(Wenn Sie den Vertrag widerrufen wollen, dann fillen Sie

bitte dieses Formular aus und senden Sie es zurtick.)

Hogrefe Verlag GmbH & Co. KG

Herbert-Quandt-Strafie 4

37081 Gottingen

Fax +49 551 999 50 955

E-Mail: vertrieb@hogrefe.de

« Hiermit widerrufe(n) ich/wir* den von mir/uns”
abgeschlossenen Vertrag Uber den Kauf der folgenden
Waren/die Erbringung der folgenden Dienstleistung”

+ Bestelltam/erhalten am”

« Name des/der Verbraucher(s)

« Anschrift des/der Verbraucher(s)

« Unterschrift des/der Verbraucher(s)
(nur bei Mitteilung auf Papier)

« Datum

“Unzutreffendes streichen.

Datenschutzerklarung

Hinweise zur Verarbeitung lhrer personenbezogenen
Daten im Rahmen Ihrer Bestellung und zu Ihren Rechten
im Datenschutz finden Sie unter

www.hogrefe.de/kundenservice/datenschutzerklaerung

Hogrefe Verlag GmbH & Co. KG
Merkelstrafie 3
37085 Gottingen, Deutschland

Tel. +49 55199950 0
Fax +49 55199950 111
info@hogrefe.de

Geschaftsfuhrung:
Dr. G.-Jurgen Hogrefe
Amtsgericht Gottingen HRA 3361

[ ] bis auf Widerruf die Buchreihe sLeitfaden Kinder- und Jugendpsycho-

Ich/wir bestelle/n

Bestellschein

therapie® zur Fortsetzung zum Preis von je € 17,95/CHF 24.50 ab

Band __ und erhalte/n als Dankeschon ein FABER-CASTELL-Office-

Set. (Die Fortsetzung umfasst eine Mindestabnahme von zwei

Tel. +49 551 999 50 950
Fax +49 551999 50 955
vertrieb@hogrefe.de
www.hogrefe.com

Banden in Folge, danach konnen Sie jederzeit schriftlich kiindigen).

D bis auf Widerruf die ,,Ratgeber Kinder- und Jugendpsychotherapie*

zu den angegebenen Einzelpreisen.

zur Fortsetzung ab Band

ISBN 978-3-

L] folgende Titel zu den angegebenen Einzelpreisen
Ex.

ISBN 978-3-

Ex.

ISBN 978-3-

Ex.

Bitte bestellen Sie bei Ihrer Buchhandlung oder wenden Sie sich an
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L] Ja, ich méchte den Hogrefe Psychologie-Newsletter abonnieren.

Alle Preise verstehen sich inkl. 7% MwSt. (D) / 2,5% MwSt. (CH).
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