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Stress, Entwicklung und psychische Gesundheit 

Herausgeberinnen: Sabine Seehagen und Johanna Schoppmann 

Das Erleben von Stress kann Auswirkungen auf unterschiedliche Aspekte der Entwicklung und des 

Wohlbefindens haben. Neben dem Ausmaß und der Dauer bestimmt unter anderem auch der 

Auftretenszeitpunkt die kurz- und langfristigen Folgen von Stresserleben. Die Komplexität der 

Zusammenhänge sowie praktische und ethische Abwägungen stellen besondere Herausforderungen in 

diesem Forschungsgebiet dar. Zugleich gelten die frühen Entwicklungsphasen als besonders vulnerable Zeit 

für den Einfluss nachteiliger Kontextfaktoren, inklusive Stressexposition. 

In dem geplanten Schwerpunktheft sollen neue empirische Erkenntnisse über Zusammenhänge von Stress, 

Entwicklung und psychischer Gesundheit im Fokus stehen. Hierzu sollen empirische Originalbeiträge 

veröffentlicht werden, die sich mit psychischen Konsequenzen von Stresserleben im Entwicklungsverlauf - 

von der pränatalen Phase bis zum Jugendalter - beschäftigen. Unter Einschluss klinischer und/oder nicht 

selektierter Stichproben befassen sich die Beiträge unter anderem mit quer- und längsschnittlichen 

Assoziationen zwischen Stresserleben und bestimmten Entwicklungsbereichen, mit Zusammenhängen 

zwischen Stress und früher psychischer Gesundheit sowie mit Ansätzen zur Prävention von negativen 

Folgen früher Stressexposition. 

Eingereichte Beiträge werden anhand eines Abstracts vorab ausgewählt. Dieses ist zu strukturieren in 

theoretischen Hintergrund, Hypothesen, Methode, Ergebnisse und Diskussion. Abstracts können auf 

Deutsch und Englisch eingereicht werden. Die finalen Manuskripte können ebenfalls auf Deutsch und 

Englisch eingereicht werden. Die Manuskripte durchlaufen im Vorfeld der Publikation ein Peer-Review-

Verfahren. Wir bitten nur um Einreichungen, für die sichergestellt ist, dass das vollständige Manuskript 

nach Einladung bis zum 01.02.2023 eingereicht werden kann. Die Veröffentlichung des 

Themenschwerpunktes ist für das 1. Quartal 2024 geplant.  

Bitte senden Sie Ihre Abstracts (bis zu 2.000 Zeichen) bis zum 01.11.2022  

an die E-Mail-Adresse: Kindheit-und-Entwicklung@hogrefe.de 

Prof. Dr. Sabine Seehagen  
Ruhr-Universität Bochum 
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Ruhr-Universität Bochum 
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