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Die Buchreihe

Diese Reihe prasentiert in kompakter Form wesentliche Themen der
Psychologie im Schulalltag. Inhaltlich wechseln sich Bande, in denen
die individuelle Entwicklung des Schilers im Fokus steht, und Bande,
indenendie Lernumgebung und das Verhalten der Lehrkraftim Fokus
stehen, ab. Empirisch fundierte und aktuelle modellbasierte Ansatze
stehen im Vordergrund. Damit werden erwiesenermafBien wirksame
Ansatze vorgestellt, die durch Fallbeispiele und konkrete Handlungs-
vorschlage fur die Praxis greifbar werden.

Die Zielgruppe

Die Reihe wendet sich an all diejenigen, die beruflich mit psychologi-
schen Aspekten, die in der Schule eine Rolle spielen, befasst sind:
Lehrkrafte und Schulpsycholog*innen; Beratungslehrkrafte; in der
Schule tatige Sozialpadagog*innen, Personen, die in Beratungsstel-
len tatig sind; Lerntherapeut*innen; Erzieher*innen und Heilpada-
gog*innen; in der Bildungsverwaltung (wie z.B. Schulamter, Kultus-
ministerien) tatige Personen.

Bezugsmoglichkeiten

Die Bande kdnnen einzeln oder zur Fortsetzung bestellt werden. Ihr
Vorteil: direkte und bequeme Lieferung jedes neuen Bandes sofort
nach Erscheinen. lhre Fortsetzungsbestellung umfasst eine Min-
destabnahme von zwei Banden in Folge, danach konnen Sie jederzeit
schriftlich beim Verlag kindigen. Alle Leserinnen und Leser, die die
Reihe zur Fortsetzung bestellen, erhalten als Dankeschon ein einer
attraktiven Pramie (Buchblock ,Kompagnon Klassik®).




Gliederung der Bande

-Fallbeispiel

« Phanomene und Definitionen (z. B. Erscheinungsbild, Symptomatik,
Entwicklungsverlauf)

* Theoretische Untermauerung

- Ursachen (z.B. aktueller Stand der Wissenschaft und modellbasierte
Erklarungsanséatze)

» Bedeutung und Folgen fur den schulischen Alltag

+ Diagnostik (z. B. Testverfahren und Diagnoseschritte)

« Interventionsmafinahmen bzw. Férdermafinahmen (z. B. aktuelle
wirksame Interventionsmafinahmen und Forderprogramme fur
den Schulkontext)

» Handlungsoptionen und konkrete Umsetzung in der Praxis

» Weitere Informationen und direkt nutzbare Materialien
(z.B. Kontaktadressen, Arbeitsblatter, Checklisten)

Benjamin Alexandra
Fauth Dehmel

Benjamin Fauth/

Alexandra Dehmel
Unterrichtsqualitit

Band 8: 2025. Ca. 130 Seiten,
ca. € 24,95 (DE)/€ 27,70 (AT)/
CHF 34.50

ISBN 978-3-8017-3196-0

Befunde, Modelle und evidenzbasierte Tipps zur
Optimierung der Unterrichtsqualitat

Die Qualitat des Unterrichts hat
sichinden letzten Jahren als eine
zentrale GroBe fur die Entwick-
lung von Schulerinnen und Schi-
lern herauskristallisiert. Doch
was macht qualitatsvollen Unter-
richt aus? Was sind Basisdimen-
sionen von Unterrichtsqualitat,
und wie konnen sie gefordert und
erfasst werden? Die empirische
Unterrichtsqualitéatsforschung
hat hierzu eine Reihe von wichti-
gen Befunden und nutzlichen
Modellen hervorgebracht. Dieser
Band macht dieses Wissen aus
der Forschung fur die Praxis
nutzbar und gibt zahlreiche Hin-
weise und konkrete Beispiele,
zum Beispiel:

« Was sind Basisdimensionen qua-
litatsvollen Unterrichts, und wie
kénnen Lehrkrafte sie umsetzen?

- Was ist datengestutzte Unter-
richtsentwicklung, und wie kann
sie genutzt werden, um Unter-
richtsqualitat zu verbessern?

- Welche Moglichkeiten gibt es,
um in kollegialer Zusammenar-
beit die Qualitat des Unterrichts
weiterzuentwickeln?

» Wie kann die Schulleitung Uber
Schulentwicklungsmafinahmen
die Unterrichtsqualitat fordern?

- Wie sollte Lehrkraftefortbildung
gestaltet sein, um tatséachlich
wirksam fur die Qualitat des
Unterrichts zu werden?
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Claudia Lea
Calvano Dohm

Resilienz stiarken in schwierigen Zeiten

In Zeiten von multiplen Krisen
wie der Klima- und Biodiversi-
tatskrise, dem Angriffskrieg
Russlands gegen die Ukraine,
den Folgen der COVID-19-Pande-
mie, Inflation und Energiekrise
berichten Kinder und Jugendli-
che eine deutliche hohere psych-
ische Belastung. Mit Blick auf die
Schule kommt ein stark bean-
spruchtes Bildungssystem mit
eklatantem Personalmangel hin-
zu. Die neue, krisenhafte und un-
sichere Normalitat trifft auf die
Schule. Das Buch beleuchtet,
was gesellschaftliche Krisen
sind und wie sie auf die Schule

e Hogrefe Themenwelten

und die Personen in der Schule
einwirken. Es wird ein individuel-
les Stressmodell vorgestellt und
daraus mogliche Bewaltigungs-
und Handlungsstrategien fur
Lehrkrafte, Schuler*innen und
andere Beteiligte abgeleitet. Das
Thema Resilienz steht im Fokus,
um Schuler*innen, Lehrkrafte
sowie auch die Schulen als Sys-
tem langfristig krisenfester zu
machen. SchlieBlich ist ein wei-
teres Kapitel der Gesundheit der
Lehrkrafte gewidmet, die Schu-
ler*innen im Schulalltag als Vor-
bild dienen, sie begleiten und
anleiten.

Mehr zu dem Thema Umgang mit sozialen Krisen im Schulalltag
finden Sie auf unserer Webseite unter hgf.io/kHtGN

@

Gerhard Janin
Buttner Brandenburg

Gerhard Buttner/

Janin Brandenburg/

Anne Fischbach/

Marcus Hasselhorn
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Band 6: 2023. 180 Seiten,
€ 24,95 (DE)/€ 27,70 (AT)/
CHF 34.50

ISBN 978-3-8017-2855-7
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Fischbach Hasselhorn

Das aktuelle Wissen zu Lese-Rechtschreib-
schwierigkeiten kompakt in einem Band

Lese-Rechtschreibschwierigkei-
ten zahlen zu den permanenten
Herausforderungen fur Lehrkraf-
te und fur die schulpsychologi-
sche Beratung. Ein grundlegen-
des Verstandnis von Ursachen
und Begleiterscheinungen dieser
Schwierigkeiten sowie eine fun-
dierte Kenntnis diagnostischer
Vorgehensweisen und Forder-
moglichkeiten sind Vorausset-
zungen fur wirksame Beratungs-
angebote und Hilfestellungen.

In diesem Band wird der aktuelle
internationale Stand der For-
schung zu Lese-Rechtschreib-
schwierigkeiten dargestellt. Das
Erscheinungsbild von Lese-Recht-
schreibschwierigkeiten wird im

Kontext der internationalen Sto-
rungsklassifikationssysteme und
deren Umsetzung im deutsch-
sprachigen Raum beschrieben.
Ursachen und Vorlauferbedin-
gungen sowie sozial-emotionale
Begleiterscheinungen von Lese-
Rechtschreibschwierigkeiten
werden skizziert. Das diagnosti-
sche Vorgehen sowie Interventi-
onsmoglichkeiten werden praxis-
nah erlautert. Siebeziehen sich
bevorzugt auf Verfahren und Vor-
gehensweisen, die leicht zugang-
lich sind. Das Buch zeichnet sich
durch hohe Verstandlichkeit und
Anschaulichkeit aus.
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Soziale Angste

Band 5:2022. 133 Seiten,
€22,95(DE)/€ 23,60 (AT)/
CHF 31.50

ISBN 978-3-8017-3058-1
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Julian
Schmitz

Kinder und Jugendliche mit sozialen Angsten
erkennen und unterstutzen

Soziale Angste gehéren zu den
haufigsten psychischen Auffal-
ligkeiten im Kindes- und Jugend-
alter. Sie sind gekennzeichnet
durch die Furcht, sich gegentber
fremden Personen peinlich zu
verhalten oder sich zu blamieren.
Typische Situationen sind das
Treffen von neuen Kindern und
Jugendlichen, der Besuch von
Gruppen wie Sportvereinen und
Leistungssituationen im Schul-
alltag. Inder Schule stellen diese
Angste die betroffenen Kinder
und Jugendlichen wie auch die
Lehrkrafte vor erhebliche Her-
ausforderungen.

Das Buch beschreibt, wie sich
soziale Angste im Kindes- und

Jugendalter in der Schule au-
Bern, wie sie entstehen, wodurch
sie aufrechterhalten werden und
welche Behandlungsmaoglichkei-
ten es gibt. Dartber hinaus lie-
fert es Lehrkraften und anderen
Personen im Schulkontext Hilfe-
stellungen, wie sie Kinder und
Jugendliche mit sozialen Angs-
ten unterstitzen und fordern
konnen. Arbeitsmaterial im An-
hang unterstitzt die Lehrkrafte,
soziale Angste zu erkennen und
betroffene Schulerinnen und
Schiler im Schulalltag anzulei-
ten.

Heike M.
Buhl Bonanati

Sabrina

Heike M. Buhl/Sabrina Bonanati/
Birgit Eickelmann

Schule in der digitalen Welt
Band 4: 2021. 150 Seiten,

€ 22,95 (DE)/€ 23,60 (AT)/

CHF 31.50

ISBN 978-3-8017-3074-1

Birgit
Eickelmann

Die unabdingbare Erweiterung des Alltagswissens

fur Lehrkrafte

Die Verbreitung digitaler Medien
verandert den Schulalltag, was
ebenso mit Chancen wie mit He-
rausforderungen verbunden ist.
Das Buch nimmt eine realistische
Position zu Potenzialen von Me-
diennutzungin der Schule ein.

Lehrkrafte erhalten konkrete Hin-
weise, wie Schule und Unterricht
lern- und motivationsférderlich
gestaltet werden konnen, damit
Schilerinnen und Schiler die er-
forderlichen digitalen Kompeten-
zen aufbauen, und wie digitale
Medien im Unterricht eingesetzt
werden konnen. Dabei gliedert
sich das Buch in drei Teile. Der
erste Teil zielt mit dem ,Lernen
fur die digitale Welt" auf unab-

dingbare digitale Kompetenzen
von Schulerinnen und Schilern
ab und zeigt auf, wie diese in der
Schule aufgebaut werden kon-
nen. Der zweite Teil befasst sich
mit dem ,Lernen in der digitalen
Welt®, in der digitale Medien das
schulische und hausliche Lernen
unterstutzen. Im dritten Teil zum
LLeben in der digitalen Welt* wird
erlautert, wie Schulerinnen und
Schuler digitale Medien in ihrem
Alltag nutzen und wie Lehrkrafte
mit den damit verbundenen Risi-
ken umgehen kénnen.
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Karoline
Teufel Soll

Sophie

Karoline Teufel/Sophie Soll
Autismus-Spektrum-
Stérungen

Band 3: 2021. 151 Seiten,
€22,95 (DE)/€ 23,60 (AT)/
CHF 31.50

ISBN 978-3-8017-3075-8

Die Verkniipfung lernpsychologischen Wissens
mit praktischen Tipps, die im Schulalltag gut

umsetzbar sind

Das Unterrichten von Schulerin-
nen und Schilern mit der Dia-
gnose ,Autismus-Spektrum-Sto-
rung” (ASS) stellt fur Lehrkrafte
oftmals eine Herausforderung
dar, denn die Besonderheiten der
Betroffenen wirken sich sowohl
auf lernpsychologische Prinzipien
als auch auf das soziale Miteinan-
der im Klassenverband aus. Das
Buch bietet zunéchst einen Uber-
blick zu aktuellen wissenschaftli-
chen Erkenntnissen Uber ASS: Es
werden Erscheinungsbilder, mog-
liche Ursachen sowie (lernpsy-
chologische) Folgen erortert.
Dies beinhaltet auch Erlauterun-
gen zu den daraus resultierenden
herausfordernden Verhaltenswei-

sen wie z.B. impulsive und (auto-)
aggressive Durchbriche, man-
gelnde Flexibilitat oder Festhal-
ten an Routinen. Der theoretische
Teil endet mit der Darstellung des
diagnostischen Prozesses.

Auf dieser Grundlage werden
praktische Hilfen vorgestellt, um
eine forderliche Lernsituation fur
alle zu schaffen. Daruber hinaus
werden Tipps fur die Gestaltung
offenerer Situationen (wie Pau-
sen) und zur Kontaktgestaltung
mit Gleichaltrigen an die Hand
gegeben. Auch sozialrechtliche
Aspekte wie Teilhabeassistenz,
Nachteilsausgleich etc. werden
erlautert.

Silvia Lukka
Schneider Popp

1"

Silvia Schneider/Lukka Popp
Emotionale Stérungen und
Verhaltensauffilligkeiten
Band 2: 2020. 133 Seiten,
€22,95 (DE)/€ 23,60 (AT)/
CHF 31.50

ISBN 978-3-8017-2898-4

Wie Lehrkrafte psychische Probleme erkennen
und Hilfsmafinahmen initiieren konnen

Lehrkrafte erfahren in diesem
Buch, wie sie psychische Proble-
me erkennen und Hilfsmafnah-
men initileren konnen: Es ver-
mittelt Basiswissen Uber die
Abgrenzung von normalen Ent-
wicklungsproblemen und klinisch
relevantem Problemverhalten. Es
beschreibt den Zugang zu fun-

dierten Therapieangeboten und
erlautert deren Ablauf. Anhand
praktischer Beispiele werden die
haufigsten Verhaltensauffallig-
keiten in der Schule beschrieben.
Dabei werden psychologische
Grundfertigkeiten vermittelt, die
in den Schulalltag integriert wer-
den konnen.

»Dieses Buch ist ein Gewinn fiir alle Lehrerinnen und Lehrer,
die Kinder und Jugendliche unterrichten, die emotionale
Storungen haben oder Verhaltensauffilligkeiten aufweisen.
(...) Sein grofdtes Verdienst aber ist die allgemeinverstandliche
Darstellung komplexer Sachverhalte in gut lesbarer Sprache.

Dr. Marnie Schluter, Padagogik 3/21



Uta Natalie
Klusmann Waschke

Uta Klusmann/Natalie Waschke
Gesundheit und

Wohlbefinden im Lehrerberuf

Band 1: 2018. 132 Seiten,
€22,95 (DE)/€ 23,60 (AT)/
CHF 31.50

ISBN 978-3-8017-2863-2

Wie Lehrkrafte zu Gesundheit, Wohlbefinden
und Arbeitszufriedenheit finden konnen

Nicht nur Lehrerinnen und Lehrer
selbst haben ein Interesse daran,
mit Gesundheit, Wohlbefinden
und Arbeitszufriedenheit durch
das Berufsleben zu gehen. Auch
fur politische Entscheidungstréa-
ger, Verbande und Schulleitungen
istdas Themavon hoher Relevanz,
dadie Bedeutungvon Lehrkraften
fur die Qualitat von Unterricht,
Schule und des Bildungssystems
immer deutlicher wird. Zahlreiche
empirische Befunde zur Gesund-
heit von Lehrerinnen und Lehrern
sind bereits veroffentlicht wor-
den, und auch in der Praxis wer-
den zunehmend speziell auf den
beruflichen Kontext Schule aus-
gerichtete Angebote entwickelt.
Dieses Buch hat den Anspruch,

nicht nur die neuesten Erkennt-
nisse aus Forschung und Praxis
zum Thema Gesundheit im Leh-
rerberuf darzustellen, sondern
auch der Vielschichtigkeit des
Themenfelds gerecht zu werden.
Es bietet einen umfassenden
Uberblick tber aktuelle theore-
tische Ansatze und empirische
Befunde sowie ganz konkrete
Handlungsmoglichkeiten fur die
Schulpraxis, u.a. zur Reflexion der
beruflichen Rolle, zur erhohung
von Achtsamkeit und Selbstflr-
sorge im Schulalltag, mehr Pro-
fessionalitat in schwierigen Ar-
beitssituationen, Moglichkeiten
einer ausgewogeneren Work-Life-
Balance sowie Anregungen fur
eine gesunde Schule.
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Widerrufsrecht und -belehrung

Verbrauchern steht ein gesetzliches Widerrufsrecht zu. Unternehmern raumen wir kein
freiwilliges Widerrufsrecht ein.

Widerrufsbelehrung fiir die Lieferung von Ware

Widerrufsrecht

Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Griinden diesen Vertrag

zu widerrufen. Die Widerrufsfrist betragt vierzehn Tage ab dem Tag, an dem Sie oder ein

von lhnen benannter Dritter, der nicht der Beférderer ist,

- die Waren in Besitz genommen haben bzw. hat - bei Kaufvertragen;

- die letzte Ware in Besitz genommen haben bzw. hat, sofern Sie im Rahmen einer
einheitlichen Bestellung bestellt haben und die Waren getrennt geliefert werden;

- die erste Ware in Besitz ggnommen haben bzw. hat, sofern im Rahmen einer
Bestellung Waren zur regelméasigen Lieferung von Waren Uber einen festgelegten
Zeitraum hinweg geliefert werden.

Um Ihr Widerrufsrecht auszutiben, mussen Sie uns (Hogrefe Verlag GmbH & Co. KG,
Herbert-Quandt-Strafie 4, D-37081 Gottingen, Telefon: +49 551 999 50 950, Fax: +49
551 999 50 955, E-Mail: vertrieb@hogrefe.de) mittels einer eindeutigen Erklarung (z.B.
ein mit der Post versandter Brief, Telefax oder E-Mail) Uber Ihren Entschluss, diesen
Vertrag zu widerrufen, informieren. Sie kdnnen dafiir das beigefligte Muster Widerrufs-
formular verwenden, das jedoch nicht vorgeschrieben ist. Zur Wahrung der Widerrufs-
frist reicht es aus, dass Sie die Mitteilung Uber die Auslibung des Widerrufsrechts vor
Ablauf der Widerrufsfrist absenden.

Folgen des Widerrufs

Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von Ihnen
erhalten haben, einschliellich der Lieferkosten (mit Ausnahme der zusétzlichen
Kosten, die sich daraus ergeben, dass Sie eine andere Art der Lieferung als die von uns
angebotene, giinstigste Standardlieferung gewahlt haben), unverziglich und spa-
testens binnen vierzehn Tagen ab dem Tag zurlickzuzahlen, an dem die Mitteilung tber
Ihren Widerruf dieses Vertrags bei uns eingegangen ist. Fur diese Rickzahlung verwen-
den wir dasselbe Zahlungsmittel, das Sie bei der urspringlichen Transaktion einge-
setzt haben, es sei denn, mit lhnen wurde ausdricklich etwas anderes vereinbart; in
keinem Fall werden Ihnen wegen dieser Ruckzahlung Entgelte berechnet. Wir kénnen
die Ruckzahlung verweigern, bis wir die Waren wieder zurtickerhalten haben oder bis
Sie den Nachweis erbracht haben, dass Sie die Waren zuriickgesandt haben, je nach-
dem, welches der friihere Zeitpunkt ist. Sie haben die Waren unverziglich und in jedem
Fall spatestens binnen vierzehn Tagen ab dem Tag, an dem Sie uns Uber den Widerruf
dieses Vertrags unterrichten, an uns zurlickzusenden oder zu Ubergeben. Die Frist ist
gewahrt, wenn Sie die Waren vor Ablauf der Frist von vierzehn Tagen absenden. Sie tra-
gen die unmittelbaren Kosten der Ricksendung der Waren. Sie mussen fur einenet-
waigen Wertverlust der Waren nur aufkommen, wenn dieser Wertverlust auf einen zur
Prufung der Beschaffenheit, Eigenschaften und Funktionsweise der Waren nicht not-
wendigen Umgang mit ihnen zurlickzufihren ist.

- Ende der Widerrufsbelehrung -

Muster-Widerrufsformular

(Wenn Sie den Vertrag widerrufen wollen, dann fillen Sie bitte dieses Formular aus

und senden Sie es zurlick.)

Hogrefe Verlag GmbH & Co. KG, Herbert-Quandt-Strafie 4, D-37081 Gottingen,

Fax +49 551 999 50 955, E-Mail: vertrieb@hogrefe.de

« Hiermit widerrufe(n) ich/wir (*) den von mir/uns () abgeschlossenen Vertrag tiber den
Kauf der folgenden Waren (*)/ die Erbringung der folgenden Dienstleistung (°)

« Bestellt am (*)/erhalten am (*)

« Name des/der Verbraucher(s)

« Anschrift des/der Verbraucher(s)

« Unterschrift des/der Verbraucher(s) (nur bei Mitteilung auf Papier)

« Datum

(") Unzutreffendes streichen.
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