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Le Laby 5-12 évalue les capacités de planifi-
cation et d’inhibition (impulsivité) et les
troubles des fonctions exécutives. Il est par-
ticulierementrecommandé pour le dépistage
des enfants présentant :
- un Trouble Déficit de UAttention/Hyperacti-
vité (TDA/H)
- untrouble spécifique des apprentissages
« un trouble du spectre de l'autisme
Loriginalité de sa conception permet une
analyse enrichie des erreurs commises afin
de mettre a jour les processus défaillants et
d’orienter les thérapeutiques. Il est égale-
ment utilisé pour suivre 'évolution des dispo-
sitifs de soins mis en ceuvre.

Utilisateurs :
 Psychologues

» Médecins

« Psychomotriciens
« Ergothérapeutes
« Orthophonistes

- Psychiatres

LES +

« Outil simple, ludigue et rapide pour le diag-
nostic des TDA/H

« Mesure de limpulsivité, des troubles du
comportement, des apprentissages

- Evaluation des fonctions attentionnelles

CARACTERISTIQUES
Temps de passation:
5a 10 minutes

Public évalué :
Enfantsde 5ansa 12 anset 11 mois
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Dépister les troubles des fonctions exécutives

et mesurer les progreés.

Le Laby 5-12 évalue la capacité a planifier
une action motrice, aprés analyse percep-
tive et cognitive de la tache. Il est particu-
lierement pertinent dans le dépistage du
Trouble Déficit de I'Attention avec ou sans
Hyperactivité (TDA/H) et dans le suivi des
effets du traitement.

Les troubles des fonctions exécutives sont
également présents dans différentes pa-
thologies rencontrées au cours du dévelop-
pement chez l'enfant (Trouble Envahissant
du Développement, Trouble Oppositionnel
avec Provocation, Trouble des Conduites,
Troubles Spécifiques des Apprentissages)
ainsique dans le cadre de la prématurité et
des traumatismes créniens.

|lest essentiel pour une consultation orien-
tée sur les troubles des apprentissages ou
les troubles envahissants du développe-
ment, en complément de l'évaluation des
fonctions attentionnelles.

Laréférence en France

Inspiré de 'épreuve des labyrinthes de Por-
teus, le Laby 5-12 propose différents types
de labyrinthes (angulaires ou circulaires) et
un mode de cotation faisant intervenir la
vitesse de résolution et les erreurs com-
mises. La résolution des labyrinthes né-
cessite également linhibition des mouve-
ments conduisant a des impasses et
constitue donc une mesure de l'impulsivité.

’évolution des concepts et des modeéles
théoriques du Trouble Déficit de 'Attention/
Hyperactivité a mis l'accent sur le déficit
des fonctions exécutives (Barkley, 1997)
ainsi que sur aversion pour le délai (Sonu-
ga-Barke, 2003). Le Laby 5-12 met lenfant
en situation de résolution de probléemes et
sollicite une partie des fonctions exécu-
tives que lanalyse des erreurs commises
permet d’étudier de facon spécifique.

Items d’exemple



