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La méthode Marcel Patouche aide les enfants
du CE1 a la 6°™ a reconnaitre le harcélement
scolaire, développer empathie et stratégies
pour y faire face, et renforcer des relations
bienveillantes et la confiance entre pairs.

Contextes d’utilisation :

Pour le programme Prévention : en milieu
scolaire, périscolaire, dans le cadre du pro-
gramme PHARE ou NEFLE.

Pour le programme Intervention : groupe ani-
mé par un psychologue en cabinet ou en mi-
lieu scolaire, accompagnement thérapeu-
tique des enfants victimes, auteurs ou
témoins de harcelement.

Utilisateurs :

« Programme prévention : professionnels de
'’éducation ou de la santé

» Programme intervention : psychologues
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« Une méthode qui met en lien lécole, la fa-
mille, léléve

» Une méthode quipermetal'enfantde déve-
lopper des stratégies pour s’affirmer

» Une formation e-learning incluse dans les 2
programmes : 5 heures pour maitriser théo-
rie et pratique

« Une méthode ludique : un univers complet
(livres, jeu, chanson...) pour favoriser U'impli-
cation de 'enfant et de l'intervenant

CARACTERISTIQUES

Temps de passation :

« 5 ateliers de 2 heures pour le programme
prévention

« 10 ateliers d’1 heure pour le programme in-
tervention

Public évalué :
Enfantsde6a 12 ans

Formation Marcel Patouche
voir page 58
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La méthode Marcel Patouche permet d’ac-
compagner les enfants face aux situations de
harcélement scolaire via un univers ludique.

Des ateliers thématiques, animés par un
professionnel leur permettent de repérer
les situations de harcelement scolaire et
d’agir en mettant en ceuvre des stratégies
efficaces pour désamorcer ou sortir de ces
situations.

En fonction du contexte d’utilisation, le
professionnel se procure un des 2 pro-
grammes:

e Le programme Intervention: pour les
psychologues souhaitant accompagner
des enfants impliqués dans des situations
de harcelement scolaire au moyen de 10
d’ateliers en groupes thérapeutiques (4 4 6
enfants, auteurs, victimes ou témoins) ;

« Le programme Prévention : pour les pro-
fessionnels de 'enfance agissant dans les
contextes scolaires ou périscolaires au-
prés desenfants de classes du CE1 & la 6me
(2°me a4 6°m¢ année au Québec). Le programme
se déroule en 5 séances ateliers clés en
main pour une mise en ceuvre guidée.

Un univers ludique, peuplé de person-
nages-médiateurs proches des enfants.

La méthode s’appuie sur le personnage de
Marcel Patouche et sa bande.

Marcel n'a plus envie d’aller a lécole... il
aime les lecons de la maitresse mais pas la
récréation parce que les grands lembétent.
Au fil des jours, avec Jessie Peurdetou,
José Paldir et Sam Airnerve, il va trouver
une solution.

Lunivers de Marcel Patouche est concréti-
sé dans deux livres, un jeu de plateau, des
affiches, et des supportsvariés.

Marcel et les autres personnages jouenten
facilitateurs de l'identification des enfants,
aidentainstaurer 'écoute et alibérer la pa-
role et la pensée.

Formation en e-learning comprise dans
le programme.

Animée par les auteures psychologues, elle
propose un mix de théorie et de pratique a
chaque étape, pour acquérir les connais-
sances et lexpérience nécessaires a une
mise en ceuvre souple du programme.
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