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KiddyCAT
Un questionnaire rapide conçu pour 
évaluer la perception que l’enfant a  
de sa parole
Test de l’Attitude de Communication  
pour les enfants de 3 à 6 ans qui bégaient

Déceler un bégaiement ne se limite pas aux dis-
fluences. Le KiddyCAT évalue comment l’enfant 
perçoit sa parole, aidant les professionnels à 
affiner leur diagnostic et prise en charge. 
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KiddyCAT
Test de l’Attitude de Communication pour les enfants 
d’âge préscolaire qui bégaient

Le bégaiement est un trouble multidimensionnel qui apparait généralement entre  
2 et 6 ans. Il se caractérise par la présence de disfluences associées à des attitudes de 
communication négatives, c’est-à-dire des jugements négatifs des enfants par rapport  
à leur propre parole et à leurs capacités d’élocution.

Un diagnostic fiable de bégaiement ne se limite donc pas à la seule présence de  
disfluences. Il est nécessaire d’évaluer aussi l’attitude de communication de l’enfant.

C’est dans cette optique que le test KiddyCAT a été développé par deux orthophonistes  
et chercheurs spécialistes du bégaiement. L’enfant est invité à répondre par oui ou par 
non à une série de douze questions concernant la façon dont il pense parler. Un score 
élevé témoigne d’attitudes de communication négatives.

Utilisé dans le cadre du bilan de bégaiement, le KiddyCAT permet de différencier 
l’attitude de communication d’un enfant qui bégaie d’un enfant fluent et ainsi de 
contribuer à poser un diagnostic fiable de bégaiement.

L’analyse des résultats permet aussi de proposer une prise en charge adaptée à l’enfant 
en prenant en compte ses croyances, et jugements vis-à-vis de sa parole.

Le questionnaire KiddyCAT est inclus dans ce manuel.

Contexte d’utilisation
Pratique clinique en institution ou en libéral auprès d’enfants qui bégaient ou qui 
présentent une difficulté de langage/parole.

Utilisateurs
Orthophonistes, spécialistes du langage et du bégaiement.

Public
Enfants de 3 à 6 ans présentant une suspicion de bégaiement ou un bégaiement.

Temps de passation
10 minutes.

ISBN 978-2-95903-842-6

KiddyCAT Couverture.indd   Toutes les pagesKiddyCAT Couverture.indd   Toutes les pages 23/01/2025   09:1023/01/2025   09:10

Le bégaiement est un trouble multidimen-
sionnel qui apparait généralement entre 2 
et 6 ans. Il se caractérise par la présence de 
disfluences associées à des attitudes de 
communication négatives, c’est-à-dire des 
jugements négatifs des enfants par rap-
port à leur propre parole et à leurs capaci-
tés d’élocution. 

Un diagnostic fiable de bégaiement ne se 
limite donc pas à la seule présence de dis-
fluences. Il est nécessaire d’évaluer aussi 
l’attitude de communication de l’enfant. C’est 
dans cette optique que le test KiddyCAT a été 
développé par deux orthophonistes spécia-
listes du bégaiement.  

L’enfant est invité à répondre par oui ou par 
non à une série de douze questions concer-
nant la façon dont il pense parler. Un score 
élevé témoigne d’attitudes de communica-
tion négatives. 

Utilisé dans le cadre du bilan de bégaie-
ment, le KiddyCAT  permet de différencier 
l’attitude de communication d’un enfant 
qui bégaie d’un enfant fluent et ainsi de 
contribuer à poser un diagnostic fiable de 
bégaiement. 

L’analyse des résultats permet aussi de 
proposer une prise en charge adaptée à 
l’enfant en prenant en compte ses 
croyances, et jugements vis-à-vis de sa 
parole. 

Le KiddyCAT est rapide à administrer, faci-
lement intégrable à une consultation, son 
matériel comprend :  

•	Un manuel comprenant des explications 
détaillées sur la passation, l’interprétation 
des résultats, les recommandations cli-
niques et une étude de cas. 
•	Le questionnaire KiddyCAT (inclus dans le 
manuel) composé de 12 items formulés de 
manière simple et accessible pour les 
jeunes enfants. 

Utilisé dans le cadre du bilan de bégaiement, 
le KiddyCAT permet de différencier l’attitude 
de communication d’un enfant qui bégaie 
d’un enfant fluent et ainsi de contribuer à 
poser un diagnostic fiable de bégaiement.

Contextes d’utilisation : 
Pratique clinique en institution ou en libéral 
auprès d’enfants qui bégaient ou qui présen-
tent une difficulté de langage/parole

Utilisateurs : 
•	 Orthophonistes, spécialistes du langage 
•	 Professionnels de la petite enfance impli-
qués dans l’évaluation et l’accompagnement 
du bégaiement

LES +

•	 Un test qui permet de poser un diagnostic 
fiable de bégaiement 
•	 Évaluation d’un élément essentiel pour le 
diagnostic du bégaiement, en plus des dis-
fluences : le jugement que l’enfant porte sur 
sa parole. 
•	 Propose une intervention sur mesure 
•	 Rapide d’utilisation et de cotation 
•	 Un questionnaire adapté au vocabulaire des 
jeunes enfants

CARACTÉRISTIQUES

Temps de passation :
Environ 10 minutes

Public évalué :
Enfants de 3 à 6 ans présentant une suspi-
cion de bégaiement ou un bégaiement 


