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Fiche pratique - Formation CLACOS

Consensus autour de la cognition sociale

\_@ Nouveauté 2024 : 2 jours/ 7 heures, soit 14 heures

Sggr?®
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La formation est ouverte aux psychologues, notamment spécialisés en neuropsychologie amenés a accompagner des
adultes (18-50 ans) ayant recu un diagnostic de trouble psychiatrique, de trouble du neurodéveloppement, ou d’autres
conditions neurologiques avec de fortes suspicions d'altérations de la cognition sociale ;

Public concerné :

Prérequis :

e  Pratique courante de |'évaluation, en particulier du bilan neurocognitif.
e Ftre en détention d’un numéro ADELI ou RPPS ou envoyer une photocopie du dipléme d’Etat.

Objectif général de la formation :

o Développer sa connaissance des différentes composantes de la cognition sociale et leur intégration au sein d’un
modele théorique intégratif.

Objectifs pédagogiques de la formation :

e Sapproprier le matériel et les protocoles de la batterie ClaCoS

e Apprendre a administrer, coter et interpréter la batterie ClaCoS

e  Rédiger un profil de cognition sociale et préconiser les accompagnements et aménagements adaptés au profil
de cognition sociale.

Contenu de la formation :

Jour 1:

08.45 Accueil
09.00 Tour de table et brise-glace
09.30 Contexte théorique : La cognition sociale et difficultés de cognition sociale en psychiatrie
10.45 Pause-café
11.00 Introduction a la Batterie ClaCoS :
- Développement de la batterie ClaCoS et genése du projet
- Etude de validation
12.00 Pause déjeuner libre
13.00 Cotation d’un protocole ClaCoS :
- Présentation des épreuves
- Mise en pratique (passation, cotation, analyse)
14.00 L'épreuve ACSo : Echelle d’auto-évaluation des troubles de la cognition sociale
15.30 Pause-café
15.45 L"épreuve TREF : Test de reconnaissance des émotions faciales
17.00 Cléture jour 1
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Jour2:
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8.45Accueil
9.00 L'épreuve PerSo : Test d’évaluation de la perception et des connaissances sociales
10.15 Pause-café
10.30 L'épreuve Masc : Test d’évaluation des capacités de théories de I'esprit
12.00 Pause déjeuner libre
13.00L"épreuve AIHQ : Test d’évaluation du style attributionnel
14.30 Etudes de cas :
- mise en lien des tests et présentation des différents profils de cognition sociale
15.15 Pause-café
15.30 Suite Etudes de cas :
- Suite de la mise en lien des tests et présentation des différents profils de cognition sociale
- Discussion sur le projet de soins
16.00 Conclusion et Questions
17.00 Cléture jour 2

o—

[oon Méthodes pédagogiques mobilisées :

Tout au long de la formation, les formateurs proposent une alternance d’apports théoriques et pratiques, tout en
privilégiant une approche pratique. Les interventions s’appuient sur des études de cas clinique et sur son expertise
clinique.

La formation est interactive, les échanges sont basés sur I'expérience et s’adapte au niveau des participants. Nous

proposons l'acces a des ressources supplémentaires sur le sujet étudié.
L'ensemble des supports pédagogiques nécessaires au bon déroulement de la formation sont fournis par I'éditeur.

L’achat de la batterie ClaCoS n’est pas requis pour suivre la formation.
K=

Chaque apprenant disposera d’'un acces personnel a notre plateforme LMS Digiforma avec un acces aux ressources

Accessibilité sur la plateforme LMS :

pédagogiques et complément d’information sur le sujet.
Une salle de discussion est également accessible pour I'ensemble des apprenants.

ol

Modalités d’évaluation :

La formation est sanctionnée par une évaluation finale portant sur un quiz de validation des acquis.

&0 Intervenantes :

Shasha MOREL-KOHLMEYER est psychologue spécialisée en neuropsychologie et docteur en neurosciences cognitives.
Elle est spécialisée dans le diagnostic de I'autisme et sa prise en charge a I'dge adultes.

Elle exerce depuis 8 ans au Centre Ressources Autisme Centre-Val de Loire, Centre d’Excellence pour l'autisme et les
troubles du neurodéveloppement Exac.t. Dans ce cadre, elle a contribué a développer des soins en remédiation cognitive
aupres d’adultes autistes. Ses activités de recherche concernent principalement le domaine de la cognition sociale aupres
d’une population neurotypique et dans 'autisme. Elle intervient également en tant que formatrice sur I'autisme aupres
d’un public de professionnels et en qualité de vacataire dans différentes formations universitaires.
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Elodie PEYROUX est actuellement psychologue spécialisée en neuropsychologie employée a 0.8 ETP au sein du pdle HU-
ADIS (Centre Hospitalier Le Vinatier) et titulaire d’'un Doctorat en Neuropsychologie.

Apres avoir exercé pendant 10 ans dans le champ de la réhabilitation psychosociale auprés de personnes présentant des
troubles psychotiques, elle travaille aujourd’hui aupres d’une population présentant principalement des Troubles du
Spectre de I'Autisme et du Développement Intellectuel. Elle a développé une expertise dans les domaines de la
remédiation cognitive d’une part, et développé un outil de prise en charge qui a donné lieu a une thése de
neuropsychologie sur cette thématique, et de la cognition sociale d’autre part et a participé au développement et a la
validation d’une batterie d’évaluation.

A I'heure actuelle son temps est divisé entre une activité clinique d’évaluation et de prises en charge et une activité de
recherche. Elle méne également des actions de formations et d’enseignements et participe au développement du projet
Zibou Lab.

Zelda PROST est actuellement psychologue spécialisée en neuropsychologie dans le service de réhabilitation
psychosociale du Centre Psychothérapique de I’Ain et co-porteuse du projet associatif Zibou Lab (création d’un tiers-lieu
inclusif situé a Lyon).

Dispose d’un master professionnel de psychologie spécialisée en neuropsychologie. Elle exerce depuis plus de 10 ans en
tant que neuropsychologue dans divers hopitaux et établissements médico-sociaux auprés de publics présentant des
profils variés (enfant, adolescent et adulte ; principalement en psychiatrie générale ainsi qu’en unités dédiées aux
Troubles du Neurodéveloppement), dans des équipes pionniéres sur le développement de plusieurs soins spécifiques du
domaine, en particulier dans le champ de la réhabilitation psycho-sociale.

Elle a participé a I’élaboration de plusieurs outils de soins et d’évaluation.

Charlotte DANCET-ALEXANDRE

Psychologue spécialisée en Neuropsychologie, PhD.

Elle exerce a I’'hopital depuis 12 ans. Dans un premier temps, elle a travaillé dans une unité de réhabilitation psycho-
sociale ou elle a pu développer une expertise en remédiation cognitive auprés d’adultes souffrant de troubles
psychiatriques. Elle a également participé au développement et la validation de la batterie de cognition sociale ClaCoS.
Elle travaille actuellement au sein du Centre Référent Maladies Rares a expression psychiatrique de I’'hopital Sainte-Anne
a Paris et dans une unité pour adolescents-jeunes adultes (Dispositif de réhabilitation psycho-sociale). Elle s’intéresse
particulierement aux maladies rares du neurodéveloppement et au Trouble du Développement Intellectuel (TDI). Elle
travaille a I'adaptation des soins de psychiatrie générale aux particularités cliniques et cognitives de cette population,
avec un focus particulier sur la transition enfant-adulte et les thérapies psychosociales.

Lindsay BRENUGAT

Neuropsychologue au Centre référent en remédiation et réhabilitation psychosociale du service hospitalo-universitaire
du professeur Marie-Odile Krebs du CH Sainte-Anne.

Membre du C3RP : Centre Ressource National en Remédiation Cognitive et réhabilitation Psychosociale en ile de France.
Le C3RP est Partenaire de InovAND (Centre d’Excellence des troubles du spectre autistique et du neurodéveloppement
d’lle de France).

Membre de PIRPANEA : Plateforme pour 'inclusion et la réhabilitation des personnes avec autisme et

Troubles du neurodéveloppement.

Service Hospitalo-Universitaire de Santé Mentale et Thérapeutique. Groupe Hospitalier

Universitaire Paris, Psychiatrie, Neurosciences, site Sainte Anne.

Alix THILLAY
Psychologue spécialisée en neuropsychologie.
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v— Format, dates et tarifs de la formation :
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Format : présentiel a Paris

Formation intra-établissement sur demande

Dates : pour prendre connaissance des dates, merci de vous connecter sur notre site internet ou bien de contacter le
pdle formation.

Délais d’accés : Notre organisme de formation s’engage a vous répondre dans un délai de 72 heures. Nous envisagerons
la date de début de formation la plus appropriée en fonction de vos besoins, préférences et contraintes.

Tarifs : 850€ HT soit 1020€ TTC (hors repas). Acompte de 306€ TTC lors de l'inscription.

Contact : formation@hogrefe.fr

S’inscrire : préinscription via notre catalogue en ligne

@ Informations réglementaires - Conformité qualité et droits d’exploitation :

e Notre organisme de formation (NDA : 11754368375) est certifié QUALIOPI pour la catégorie « Actions de
formation ».

e Toutes nos formations sont soumises a des conditions générales, consultables sur notre site internet dans la
rubrique « Conditions générales de vente ».

e  Accessibilité des PSH : notre organisme s'engage dans une démarche d’accueil des personnes en situation de
handicap. Si un aménagement est a prévoir, merci de nous contacter afin que nous puissions prendre toutes les
mesures nécessaires pour vous accueillir au mieux

e Les publications des Editions Hogrefe sont protégées par des droits patrimoniaux de propriété intellectuelle.
Pour en savoir plus, nous vous invitons a consulter le chapitre « Droit d’exploitation » de la formation visé sur
notre site internet
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Sy ~Résultat obtenus :

En 2025 le taux de satisfaction concernant la formation ClaCoS est de 100 %.

N\
4

*? Les plus de la formation :

e 6 auteures formatrices

e 5tests explorés

e lintroduction a HTS

e 1 e-learning introductif des épreuves de la batterie ClaCoS
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