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Inleiding

De ADI-NL is een korte vragenlijst die is bedoeld om de ernst van de depressieve klachten in te schatten en te
signaleren of er eventueel sprake is van overrapportage. Aan de hand van de scores op de ADI-NL, kan een
indicatie gegeven worden over zowel de ernst als de validiteit van de gerapporteerde depressieve klachten. De
scores worden vergeleken met afkappunten.

Door bij het aanmaken van dit rapport ook de 'lteminformatie' aan te zetten, kunt u voor de verschillende schalen
de antwoorden op alle bijbehorende items zien. U vindt daar ook de acht afleidende items die niet bij een schaal
horen, maar kwalitatief extra informatie kunnen geven over eventuele antwoordtendenties.

Structuur van dit rapport

¢ Schaalscores
¢ Schaalinformatie

Het interpreteren van testresultaten is voorbehouden aan gekwalificeerde professionals met voldoende kennis van het gebruik en de toepassing van
psychologische tests. Volg altijd de richtlijnen van de desbetreffende beroepsvereniging.
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Schaalscores

Depressievragenlijst - Zelfrapportage

Schaalscores

Ruwe score
) 40
Depressie i .
Matig ernstig
O N 16
verrapportage
pportag Verhoogd
. . . 8
Willekeurigheid
Verhoogd
) 5
Betrouwbaarheid
Normaal
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Schaalinformatie

Depressie

Ruwe score 40
Ontbrekende score 0
Matig ernstig

De schaal Depressie meet in hoeverre iemand depressieve symptomen ervaart. Een hoge score op de
Depressieschaal correspondeert met matige of ernstige aangegeven depressieve klachten. Scores van 37 of hoger
worden geclassificeerd als matig ernstig. Scores van 43 of hoger worden geclassificeerd als ernstig.

Overrapportage

Ruwe score 16
Ontbrekende score 0
Verhoogd

De schaal Overrapportage geeft een indicatie van de waarschijnlijkheid dat iemand de depressieve symptomen
veinst of overdrijft. Een verhoogde score op de Overrapportageschaal correspondeert met meer geveinsde
antwoorden. De score is verhoogd vanaf een score van 10, in combinatie met een score van 37 of hoger op de
Depressieschaal.

Willekeurigheid

Ruwe score 8
Ontbrekende score 0
Verhoogd

De schaal Willekeurigheid levert informatie over de mate waarin iemand willekeurige antwoorden geeft. Een
verhoogde score op deze schaal wijst op een hoge mate van willekeurig ingevulde antwoorden. Dit doet af aan de
betrouwbaarheid van de antwoorden. Scores van 8 of hoger worden gezien als verhoogd.
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Betrouwbaarheid

Ruwe score 5
Ontbrekende score 0
Normaal

De score op de schaal ‘Betrouwbaarheid” wordt berekend aan de hand van zes itemparen uit de Depressieschaal.
Deze schaal levert informatie op over de mate van consistentie bij het invullen. Een verhoogde score op deze
schaal wijst op inconsistentie in het beantwoorden van de depressie-items. Scores van 7 of hoger worden gezien

als verhoogd.
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