PDA

Programa de Desenvolvimento de Aptidoes
para a Aprendizagem Escolar

O PDA é um programa de intervencao foi concebido para desenvolver
competéncias essenciais para a aprendizagem escolar.

Nas 50 sessoes que compoem o PDA, sao trabalhados fatores especificos da
psicomotricidade, da capacidade percetivovisual e da linguagem.

Esta nova edicao do PDA foi integralmente revista e os estimulos atualizados,
de modo a tornar as atividades mais atrativas para as criancas.
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22 Edicao Revista:
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PDA

Programa de Desenvolvimento de Aptidoes para a Aprendizagem Escolar

Ficha Técnica
]:)[r B ——— Administracao: Individual ou coletiva
paraa Aprer}d;:;;s;:g;?;!? ebgses
Populago: Criancas que frequentam o Ensino Pré-Escolar ou os
o primeiros anos do 1° Ciclo do Ensino Basico (4-7 anos)
Duracao: Variavel: Aproximadamente, 45 minutos por sessao.
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Material
Kit inicial Vendido em separado (ap6s aquisicao do Kit Inicial)
Manual Técnico (1) Manual Técnico (1)
Blocos de Fichas de Trabalho (pacote de10) Bloco de Fichas de Trabalho (pacote de 5)

Ficheiro de Imagens

Com a aquisicao o Kit Inicial, a Editora Hogrefe disponibiliza gratuitamente um ficheiro com imagens que poderao ser
utilizadas para consolidar os contetdos abordados nas diferentes sessoes. Algumas das imagens sao de utilizacao livre,
independentemente, de esta utilizacao ter fins comerciais ou nao; outras apenas podem ser utilizadas para fins pessoais.
Todas as imagens estao devidamente identificadas com o link para o site de onde foram retiradas.

de D i de Aptides paraa
Aprendizagem Escolar

Imagens para desenvolver 0s conteidos das sessoes

Sessao 5

Desenhos de animais
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Areas trabalhadas nas 50 sessées do PDA:

o Destrezadigital e Conceitos
e Visuomotricidade — Um/ varios
— Grande/ pequeno

e Linguagem — Cima/ baixo

— Emcima/ debaixo

— Animais - :
— Pecas de vestuario — Afrente/ atras
— Alimentos — Dentro/ fora

— Circulo/ centro

— Esquerda/ direita

* Percecao visual — Quadrado/ lado/ canto
— Perto/ longe

— Junto/ separado

— Avolta

— Primeiro/ Gltimo

— Entre

— Mais doque/ menos do que/igual a
— Largo/ estreito

— Metade/ parte/ inteiro
— Muitos/ poucos/ nenhum
— Atravésde

— lgual

— Fazer conjunto

— Diferente

Partes do corpo

— Constancia daforma
— Posicoes do espaco
— Figura-fundo

Sessdo 4 | Ficha de Trabalho n® 2

Nome: Data:
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M3, VictoriadedaCruz 22 Edigao Portuguesa Revista por Magda Machado
M3, Carmen Mazaira
M2, Isabel Pardo de Vera

Sessdo 29 | Ficha de Trabalho n° 27

Nome: Data:
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